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ça c'est passé 
à Bourges

Journée de célébration des 
bus gratuits • Fête des Asso-
ciations • Fan zone Coupe 
du monde de rugby • Ren-
trée scolaire • Journées du 
patrimoine • Vélo tour 
Bourges Capitale Euro-
péenne 2028
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Après un mois de fonctionnement de gratuité des bus dans notre ville et 
notre agglomération, les premiers chiffres viennent de tomber.

En moyenne, depuis le 1er septembre, jour d’instauration de la gratuité des 
bus à Bourges, il a été constaté une augmentation de la fréquentation de 
près de 40%.

La moyenne journalière avant la gratuité était de 17 000 voyageurs par 
jour, nous sommes sur le réseau Agglobus actuellement à une moyenne 
de 23 500 par jour avec des pics à plus de 27 000 par jour.

Plus spectaculaire encore, le dimanche, nous sommes passés de  
400 voyageurs en moyenne à plus de 3 000 soit une multiplication par 
près de 8…  

Il est à noter que cette gratuité s’est accompagnée et continuera de 
s’accompagner chaque année d’une extension et d’une amélioration 
significative du service des transports publics à Bourges (augmentation 
des amplitudes horaires, bus supplémentaires, plus modernes, plus 
qualitatifs, extension du service  les jours fériés et le dimanche, 
développement du transport à la demande, déploiement du Bus à Haut 
Niveau de Services, aménagement d'un pôle d'échanges multimodal à la 
gare de Bourges…). 

C’est la combinaison de l’extension du service et de la gratuité qui permet 
d’expliquer le succès de cette mise en œuvre.

A l’échelle du réseau, des modifications ont déjà été apportées et des 
adaptations sont encore à mettre en œuvre pour parfaire le niveau de 
service. Nous en sommes conscients. Des lignes ont déjà été renforcées et 
Agglobus est à l’écoute des usagers pour continuer d’adapter le réseau aux 
besoins actuels et futurs.

Permettre à chacun de se déplacer librement, sereinement et gratuitement 
est dorénavant un droit nouveau pour nos concitoyens à Bourges.

C'EST UNE FIERTÉ parce que c'est une MESURE ECOLOGIQUE. 

C'EST UNE FIERTÉ parce que c'est une mesure DE POUVOIR D'ACHAT

C'EST UNE FIERTÉ parce que c'est avant tout  
UNE MESURE DE JUSTICE SOCIALE

C’est une fierté car c’est une promesse tenue.

 

Mais c’est une fierté avant tout car cela répond à vos attentes comme  
les chiffres nous le montrent.

Bons voyages à toutes et tous !

GRATUITÉ DES BUS  
À BOURGES
UN ÉNORME SUCCÈS  
POPULAIRE

Yann Galut
Maire de Bourges 

• AÉROPORT, VAUVERT, PIERRELAY, PISSEVIEILLE
	 vendredi 13 octobre à 18h - Friche de l'Antre-Peaux 
	 24-26, route de la Chapelle

• ASNIÈRES-LES-BOURGES
	 vendredi 20 octobre à 18h - Grande salle des fêtes 
	 d'Asnières - rue Pierre et Jane Boiteau

• CHANCELLERIE-GIBJONCS, MOULON
	 vendredi 17 novembre à 18h - Grande salle des fêtes  
	 de la Chancellerie - rue Louise Michel

• VAL D'AURON, HAMEAU DE GIONNE, MAZIÈRES, PIJOLINS
	 vendredi 1er décembre à 18h - salle pour tous  
	 place Martin Luther King

• CHARLET, LAHITOLLE, PIGNOUX, SEMBAT
	 vendredi 8 décembre à 18h - salle polyvalente Pignoux 
	 rue Charlet

• CENTRE-VILLE
	 lundi 18 décembre à 18h - espace expositions  
	 Hôtel de ville - 11, rue Jacques Rimbault(dates sous réserve de modifications)
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L’APPLICATION  
SORTIR  

AU VAL D’AURON  
FAIT SON ENTRÉE SUR  
LES SMARTPHONES !

Que peut-on faire au Val d’Auron ? 
La réponse est désormais à portée de quelques clics 
sur l’« appli » sortir, dédiée au quartier. 
Initié par le conseil de quartier, le projet est parti d’un constat. « Il y a tellement de 
choses qui se passent dans le quartier… Comment en être informé pour ne rien 
louper et où aller chercher les renseignements ? »  précise Sakina Robinson, maire 
adjointe de quartier Aéroport/Val d’Auron. 
L’application Sortir au Val d’Auron (*) permet de donner une visibilité aux événements 
grand public, et de répertorier et relayer les animations et manifestations 
programmées sur le quartier. 
Ce dispositif « simple et efficace » s’appuie sur un support déjà existant, décliné au 
quartier. « Il suffit de se connecter sur l’appli Sortir à Bourges et de sélectionner 
Val d’Auron dans la rubrique quartier. C’est facile, car on a tous un téléphone ! » 
s’entousiasme Sakina Robinson. Ce dispositif « sympathique » vise par ailleurs à 
valoriser le quartier « qui est une vraie cité loisirs ». « On souhaite que les gens 
s’approprient l’appli et qu’elle encourage aussi les initiatives des habitants, des 
associations... ». Son lancement a eu lieu le 13 septembre, au Val d’Auron (**) où elle 
est dans un premier temps expérimentée auprès des commerçants. 
(*) Sont également proposées les appli sortir à… Asnières, Aéroport, Bigarelles/Sembat/Pignoux, 
Bourges nord
(**) à la mairie annexe où est installée un écran numérique tactile pour promouvoir l’application.

LE CHANTIER CUJAS  
SE VISITE !

Le 6 septembre dernier, la première visite du chantier 
de la place Cujas a eu lieu.
Guidée par Yann Galut, Maire de Bourges et Hugo Lefelle, Maire adjoint délégué aux 
travaux et  à l’urbanisme, une quinzaine de Berruyères et de Berruyères ont pu 
découvrir ce qui se cachait « derrière la palissade » !
Yann Galut et Hugo Lefelle ont d’abord présenté et expliqué sur plans les grands 
principes et les enjeux de ce chantier emblématique pour la requalification du 
centre-ville. Un chantier où la diversité végétale et la renaturation des sols 
sont au cœur du programme. Ils ont ensuite présenté sur site les emplacements 
des futurs équipements de la nouvelle place Cujas : le forum et son belvédère ; 
l’esplanade des arts ; le jardin des dames avec son pavillon dédié aux plaisirs 
sucrés et son grand espace de jeux pour les enfants…

Visiter le chantier de la place Cujas
Chaque premier mercredi du mois pour un maximum  
de 15 personnes. Inscription obligatoire par courriel 

 sur derrierelapalissade@ville-bourges.fr 
Tirage au sort possible si le nombre d’inscrits  

dépasse quinze personnes.

AÉROPORT/VAUVERT/PIERRELAY/PISSEVIEILLE
Maternelle Herbinière Lebert : travaux d’accessibilité
Extension du chauffage urbain
Déploiement de la télégestion éclairage public
Modernisation contrôleurs de feux rue Louis Mallet

ASNIÈRES 
Rue Ferrée : 1ère phase : requalification voirie 
Déploiement de la télégestion éclairage public

CENTRE-VILLE
Ancien Hôtel de ville : réfection de la charpente

Liaison douce MCB2- Centre-ville
Place Cujas : requalification
Square Bir-Hakeim : requalification
Déploiement de la télégestion éclairage public
Modernisation de l’éclairage public
Espaces verts liaison douce Séraucourt-Simone Veil

CHANCELLERIE/GIBJONS/MOULON
Maternelle Pressavois : amélioration des bâtiments scolaires
Groupe scolaire Turly : amélioration des bâtiments scolaires
Groupe scolaire des Gibjoncs : réfection de la toiture
Gymnase Yves du Manoir : réfection de la chaufferie et des aérothermes
Modernisation de l’éclairage public
Rénovation marquage horizontal  quartier Jean Perrin

CHARLET/LAHITOLLE/PIGNOUX/SEMBAT
Modernisation des contrôleurs de feux Bd Lahitolle/Renan
Rénovation marquage horizontal avenue Ernest Renan

VAL D’AURON/HAMEAU DE GIONNE/MAZIÈRES/PIJOLINS
Boulevard Joffre : requalification (travaux Bourges Plus)
Rue Barbès : requalification
Rue du Traité de Rome : réfection de chaussée partielle
Rue Marcel Paul : réfection de la couche de roulement
Modernisation de l’éclairage public
Travaux de sécurisation du clapet 2 du barrage du Val d’Auron
Faucardage du plan d’eau du Val d’Auron

TRAVAUX

2020 2023 2026
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PRÉSENTATION DE L’ASSOCIATION  
« L’OUTIL EN MAIN » 

L’outil en main qu’est-ce que c’est ? C’est une association qui a 
pour but l'initiation des jeunes dès l'âge de 9 ans, aux métiers 
manuels, de l’artisanat et du patrimoine, dont les métiers d’art.

Serge Bizeau, citoyen engagé et ancien conseiller de quartier 
souhaite développer une antenne de « l’Outil en main » à Bourges. 
« Je souhaite apporter aux enfants dès l'âge de 9 ans, mais aussi 
aux jeunes adultes, une initiation à différents métiers hors temps 
scolaire avec la participation bénévole d'anciens artisans, qui, de 
par leur expérience mais aussi leur passion puissent esquisser 
l'avenir professionnel dans un métier pratiqué en temps libre et 
ainsi offrir une vision sur le futur de nos têtes blondes, quitte à 
rebondir en milieu scolaire et professionnel pour y acquérir les 
élément théoriques indispensables à l'exercice d'un métier choisi 
en pleine connaissance de cause ».
« Ce projet m'est apparu comme une évidence même suite à mes 
interventions bénévoles auprès du Réseau d'Échange Réciproque 
et de Savoir, de mes interventions régulières au Centre Social de 
la Chancellerie, mais aussi et surtout à La Recyclerie qui m'ont 
appris l'existence de la Fédération Nationale de "L'Outil en Main", 
actuellement présente dans 67 départements ».

« Mon souhait est de trouver une trentaine de bénévoles ayant des 
profils d'artisans pouvant faire valoir l'intelligence de la main à 
travers 6 familles de métiers :

• LES MÉTIERS TRADITIONNELS DU BÂTIMENT :  
	 charpente, menuiserie, maçonnerie...

• LES MÉTIERS D'ART CRÉATIFS :  
ferronnerie, forge, céramique, vitrail...

• LES MÉTIERS DE BOUCHE :  
pâtisserie, cuisine...

• LES MÉTIERS LIÉS À L'ENVIRONNEMENT :  
	 apiculture, jardinerie, art floral...

• LES MÉTIERS DU TEXTILE ET DU CUIR :  
	 maroquinerie, cordonnerie, couture...

• LES MÉTIERS DE L'ESTHÉTIQUE :  
coiffure, maquillage... »

AUX INITIATIVES CITOYENNES
SOUTIEN

 CONSEILS DE QUARTIER 
VAL D’AURON-HAMEAU DE GIONNE-MAZIÈRES-PIJOLINS

Le conseil de quartier, accompagné des services informatiques de la Ville de 
Bourges est à l’initiative de l’évolution de l’application « Sortir à Bourges ». 
Dorénavant, associations, clubs et commerces pourront proposer des 
animations ciblées sur leur quartier. Une offre qui permet aux citoyens de 
trouver  plus facilement les animations au plus près de leur lieu de vie. 

ASNIÈRES
Le conseil de quartier d’Asnières organise un concours de déguisement 
d’Halloween le jeudi 19 octobre 2023 Place du 14 Juillet. Cette animation est 
ouverte à toutes et tous. Alors à vos déguisements ! 
Projet de nettoyage et d’aménagement des chemins du secteur de la « Garette » : 
courant septembre et octobre un appel à la participation des habitants va être  
lancé pour imaginer le projet.

Rejoignez l’aventure de l’association l’Outil en main,  
en envoyant un mail à : loutilenmain.bourges-18@orange.fr 
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© Arlette MIGUEL • Exposition VIVA DI ROSA par Hervé Dirosa, Maison de la Culture, 1990

JE ME SOUVIENS... 60 ans de vie  
culturelle & artistique à Bourges

La ville de Bourges est une des capitales de la décentralisation 
culturelle en France grâce à la création il y a soixante ans par 
André Malraux, alors ministre de la culture, de la première Mai-
son de la Culture de France. L’année 1963 marque ainsi le début 
du renouveau culturel de la ville, il s’agissait de faciliter l’accès 
de tous aux arts et à la création alors en grande partie concen-
trés à Paris. Bourges a donc été la première ville de province 
à bénéficier de cet élan et le public berruyer a donc pu avoir ac-
cès à des créations jusqu’alors réservées à l’élite parisienne.  

Des milliers de manifestations produites par les associations et les 
institutions de la ville. 

Le 12 octobre 2023, nous fêterons donc l’anniversaire des 60 ans 
de l’ouverture de la Maison de la Culture. Suite à un appel à photos 
lancé auprès des berruyers au courant du mois de juillet, vous avez 
été plusieurs à venir nous apporter des photos de vos meilleurs 
souvenirs de ces 60 dernières années de vie culturelle à Bourges 
et nous vous en remercions très chaleureusement.
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© Stéphane GUILLAUME • Printemps de Bourges 1996 © Stéphane GUILLAUME • Printemps de Bourges 1997

© François CARRÉ • Parade SAX AVENUE, 1992

© François CARRÉ • LE PROCÈS DE JACQUES CŒUR, 1990

© François CARRÉ • Dîner musical et floral au Palais Jacques Cœur, 1990
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Dans le cadre de la dernière ligne droite  
de la qualification de Bourges pour devenir  
Capitale européenne de la Culture 2028,  
la ville de Bourges organise le jeudi  
12 octobre 2023, un grand événement intitulé 
Bourges fête l’Europe de la Culture sur le Parvis 
de la Maison de la Culture de Bourges.

Evénement ouvert à tous et gratuit,  
sur réservation jusqu’au 10 octobre inclus pour : 

CONFÉRENCE DE LA DÉLÉGATION DE ČESKÉ BUDĚJOVICE 2028
17h30-19h · Maison de la Culture de Bourges (salle Pina Bausch)

Présentation de leur programme de Capitale européenne de la Culture 2028 par  
Dagmar Škodová Parmovála, Maire de České Budějovice ; Zuzana Kudláčková, Maire-adjointe  

à la Culture de České Budějovice ; Karolína Rachačová, responsable des partenariats 
 internationaux de Budweis (Budějovice) 2028.

*Les réservations pour la conférence et le spectacle se font auprès d’Azelma de Grandmaison,  
coordinatrice de l’événement à : azelma.degrandmaison@agglo-bourgesplus.fr

A cette occasion, de nombreux temps forts associant des 
acteurs culturels de la ville et de l’Europe sous forme 
d’interventions artistiques (exposition, concerts, danse, 
projection,…) et de débats / conférences se tiendront de 
14h à 21h.

Nous aurons, notamment ce jour-là, l’immense honneur 
d’accueillir la mairesse de la ville de České Budějovice 
(accompagnée de sa délégation), cité tchèque lauréate 
du titre de Capitale européenne de la Culture pour 
2028 qui sera à nos côtés si nous gagnons le titre. Les 
membres de l’équipe de cette ville tchèque nous dévoile-
ront, lors d’une conférence qui se déroulera dans la salle 
Pina Bausch de la Maison de la Culture, leur programme 
de Capitale européenne de la culture pour l’année 2028. 

En effet, tous les ans, le jury européen attribue le titre 
de Capitale européenne de la Culture à deux villes euro-
péennes et en 2028, à trois villes : une ville française, 
une ville tchèque et une ville de Macédoine du Nord (Pays 
candidate à l’adhésion à l’Union Européenne). 

Ville de taille moyenne de moins de 100 000 habitants 
comme Bourges, České Budějovice présente de nom-
breux points communs avec notre cité. 

Lors de cet après-midi du jeudi 12 octobre, vous assis-
terez à des créations artistiques et musicales variées 
(classique et contemporaine) et intergénérationnelles, 
assurées aussi bien par de jeunes artistes en herbe 
(comme les Ecoles qui chantent ou les élèves du Conser-
vatoire), des artistes émergents (comme ceux provenant 
des quartiers de Bourges) que par des artistes plus 
confirmés (comme le Paris Mozart Orchestra, la troupe 
de la pièce de Jean-Claude Gallotta, le groupe de dance 
Be Ur Self ou encore l’Harmonie Municipale de Bourges).

Programme complet  
via le QR code  
ci-contre ou sur : 
www.ville-bourges.fr
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Qui est Mélina Mercouri ?
Actrice, chanteuse et ministre de la 
Culture grecque, Mélina Mercouri 
(1920-1994) est à l'origine, avec Jack 
Lang, ministre de la Culture français, 
de l'initiative des Capitales euro-
péennes de la culture, dont l’objectif 
est de rapprocher les Européens en 
mettant en avant la richesse et la di-
versité des cultures du continent.© Björn Roos

Bourges 2028 : 
LA TOURNÉE EN MUSIQUE À TRAVERS LA VILLE
Dans le cadre de la candidature de Bourges au titre de Capitale 
européenne de la culture 2028, la Ville de Bourges organise une 
tournée musicale combinée à une présentation de la candidature 
par l’équipe Bourges 2028, des jeunes et des bénévoles à destina-
tion des habitants. 
En collaboration avec le Centre Régional information Jeunesse de 
la région Centre-Val de Loire, cette tournée faite en Info Truck ha-
billé aux couleurs de Bourges 2028 se déroulera du 26 septembre 
au 12 octobre 2023 et viendra à votre rencontre aux abords de ly-
cées, de l’IUT, de marchés, de Points Rencontre Jeunes, d’un centre 
de loisirs, de la Maison de la Culture à Bourges, à Lahitolle,… 
Ajouté à ce temps d’échanges autour de la candidature de Bourges 
au titre de capitale européenne 2028 en finale contre Rouen, Cler-
mont-Ferrand et Montpellier, vingt artistes issus des quartiers de 
Bourges et repérés par les Points Rencontre Jeunes du Service 
Jeunesse de la mairie nous feront découvrir leur univers musical 
le temps d’un concert, avec une sélection de musique majoritaire-
ment européenne et internationale. 

Programme complet  
via le QR code  
ci-contre ou sur : 
www.ville-bourges.fr

Le 3 mars dernier, quatre villes françaises ont été 
présélectionnées : Bourges, Clermont-Ferrand, 
Montpellier et Rouen. Désormais, ces villes af-
finent leurs projets culturels pour les présenter 
aux membres du jury. Où en sommes-nous avant 
le passage du jury et l’annonce du résultat final en 
décembre?
« Actuellement, l’équipe de l’association BCEC portée par 
Pascal Keiser, est à pied d’œuvre pour rédiger le « bid book » 
dans lequel sont approfondis et developpés les partenariats et 
les projets qui nous ont permis d’être retenus pour la première 
sélection. La qualification de Bourges a été un détonateur pour la 
population berruyère, un signe puissant de fierté. »

Bourges est la plus petite des 4 finalistes. 
Ce qui pourrait apparaître comme une faiblesse, 
vous avez choisi d’en faire une force. Expliquez-
nous ? 
« Tous les projets portés par les 4 finalistes sont intéressants. 
Pour autant, être capitale européenne de la culture serait pour 
Bourges une révolution ! En termes de projet de territoire, ce 
n’est pas seulement le destin d’une ville mais celui de toute une 
région qui se joue. Nous voulons prouver que cette candidature a 
du sens et est un pari sur l’avenir. »

Le 12 octobre Bourges fêtera la culture de l’Europe. 
Pourquoi avoir choisi cette date ?
« Le 12 octobre 1963, à Bourges, à l’initiative de André Malraux, 
était inaugurée la première maison de la culture en France. 
Cette date marque le renouveau de la vie culturelle à Bourges ! 
Nous avons donc imaginé cet événement comme une journée 
de mobilisation citoyenne avec de nombreux spectacles. A cette 
occasion, l’esplanade Mélina Mercouri sera inaugurée devant 
la nouvelle Maison de la culture. Un signe fort d’ouverture vers 
l’avenir et l’Europe! »

Yannick BEDIN, 
Maire-Adjoint délégué à la Culture

UNE EXPOSITION PHOTOGRAPHIQUE  
"Bourges, La Culturelle"

Nous fêtons  l’anniversaire des 60 ans de l’ouverture de la Mai-
son de la Culture. La Ville de Bourges et Bourges 2028 souhaitent 
marquer cet évènement en inaugurant le 11 octobre à 18h une ex-
position photographique intitulée "Bourges, La Culturelle" et qui 
rassemble 18 photos panoramiques sur grand format exposées 
au-dessus des rues. Vous pourrez les découvrir en voiture ou à 
pied place Simone Veil, place Cujas, rue Moyenne, place Gordaine, 
rue d'Auron et place Séraucourt. 
Ces clichés, provenant des archives d'institutions culturelles ber-
ruyères (telles que le GMEB, l'Antre Peaux, l'association Double-
Cœur, le Printemps de Bourges, El Qantara, les Archives Muni-
cipales), et des archives privées de Bernard Delagrange, ont été 
sélectionnés en raison de leur qualité esthétique et de leur carac-
tère inédit.

INAUGURATION LE MERCREDI 11 OCTOBRE À 18H 
côté Maison de la Culture (place Séraucourt)
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BRÊVES
ECO-GESTE : STOP AU GASPILLAGE ALIMENTAIRE

On estime que dans le monde un tiers des aliments produits partent 
directement à la poubelle. Cela représente en France 10 millions de 
tonnes de déchets par an. Des solutions simples existent pour limiter 
cela : imaginer vos menus à l’avance et faire une liste de courses afin 
de n’acheter que le nécessaire pour réaliser ces menus. Par ailleurs, si 
on est certain de les consommer rapidement, la plupart des magasins 
ont un rayon « date courte ». Outre le fait de contribuer à limiter le 
gâchis en les achetant, ces produits sont souvent moins chers. 
Consommer des produits en vrac est aussi une bonne solution car on 
n’achète que la quantité dont on a réellement besoin et on limite la 
production d’emballages.

 

ATLAS INTERCOMMUNAL DE LA BIODIVERSITÉ
Plusieurs Berruyers nous ont fait remonter qu’ils avaient entendu cet 
été le chant d’une chouette hulotte. Si vous aussi, vous entendez son 
chant caractéristique, envoyez l’information (lieu et date) au Muséum 
(atlas.biodiversite@ville-bourges.fr). Cela nous permettra de savoir 
dans combien de quartiers cet oiseau nocturne est présent à Bourges.

JOUR DE LA NUIT
Comme tous les ans, la Ville de Bourges participe à l’opération 
nationale « le Jour de la Nuit » le 14 octobre pour sensibiliser sur les 
enjeux de la pollution lumineuse.

Cette année, l’association « Nature 18 » proposera une séance 
d’observation des étoiles à la longue-vue et d’écoute des animaux 
nocturnes. 

Animation gratuite, venir équipé avec une tenue vestimentaire 
adaptée à la météo et des chaussures fermées.

RV à 18h30 sur le parking de l’Espace Naturel Sensible de Garettes (en 
face du stade Jacques Rimbault).

PERMIS DE  
VEGETALISER

Depuis 2022, la Ville de Bourges a donné la possibilité aux riverains, 
associations, commerçants dans une démarche participative, de 
développer la végétalisation du domaine public. L’occupation du 
domaine public dans le cadre de la végétalisation, sous conditions 
de faisabilité est alors octroyée à titre gratuit.

Depuis, près d’une cinquantaine de demandes ont été enregistrées 
et sont en cours de validation pour la plupart. 

Ferez-vous partie des suivants ? 

Les demandes de permis de végétaliser sont ouvertes toute 
l’année, mais ne sont instruites par les services Espaces verts et 
Voirie qu’entre juillet et octobre de chaque année, pour planification 
des travaux.

Renseignements au 02 48 57 81 86  
ou sur le site de la ville à la page : 



Sourire et vitalité sont les atouts de la nouvelle animatrice 
du centre-ville. Dès son arrivée en juillet dernier, au 
sein de l’Office de commerce et d’artisanat (Ocab),  Elsie 
Ribeiro s’est engagée à contribuer à la revitalisation du 
centre-ville. Un défi qu’elle relève avec enthousiasme et 
de nombreux projets d’animations. Présentation.
Un parcours atypique avec un bac art plastique - histoire des arts en poche, Elsie 
se prédestinait à un métier dans le domaine artistique. C’était sans compter sur 
les surprises de la vie qui l’ont finalement menées très tôt vers l’entreprenariat.  
« A 18 ans, j’étais à mon compte, et ce pendant 4 ans en tant, qu’agent immobilier 
indépendant». Puis, de nouvelles opportunités l’amènent à rejoindre le crédit 
foncier de Bourges. Une aventure qui durera treize ans. Dans un souci d’évolution, 
Elsie poursuit sa carrière à Orléans. A la fermeture de l’agence, trois ans plus 
tard, la jeune femme devenue entre-temps maman d’un petit garçon,  est en 
pleine interrogation sur son orientation professionnelle et sur la qualité de vie 
qu’elle souhaite pour sa famille. Native de Bourges, Elsie ressent alors le besoin 
de rejoindre « sa » ville. « On a fait le choix de rentrer « chez nous » pour retrouver 
nos proches, nos amis, notre famille ». Très heureuse de retrouver ses attaches, 
Elsie devient alors courtière indépendante pendant trois ans à Bourges. Pourtant, 
à l’aube de ses 40 ans, Elsie est portée par l’envie de changement. Le goût pour 
les actions de terrains et les échanges, la conduise à poser sa candidature au 
poste d’animatrice à l’Ocab, fonction qui n’était plus occupée depuis 2020.  « Ce 
travail était comme une évidence pour moi ! ». En fonction depuis le 3 juillet, Elsie 
a profité de la saison estivale pour prendre ses marques à son bureau, installé au 
comptoir de Bourges, 40 rue Moyenne. Seule salariée de la structure, elle aime se 
définir avec beaucoup d’humour comme « directrice de moi-même ! ». 

Un souffle nouveau
Et c’est avec énergie et enthousiasme que la nouvelle animatrice du centre-ville 
travaille étroitement avec les commerçants bénévoles qui composent le bureau 
de l’Ocab.  « Mes objectifs sont très clairs. Il faut rappeler aux gens que nous avons 
un joli centre-ville, attractif, avec des commerçants présents. Il faut vraiment 
revenir consommer dans les rues de Bourges et soutenir nos commerces. Il y aura 
donc des événements festifs pour relancer la dynamique mais pour le moment 
tout est en préparation donc… surprise dans quelques semaines ! ».
C’est ainsi que tout juste arrivée, l’animatrice du centre-ville a remis en place la 
course de filles et garçons de café en septembre dernier. « Un vrai succès ! Preuve 
qu’il y a bien quelque chose à faire…  Je suis d’une nature optimiste ! Si on propose 
des animations, les gens vont revenir, se promener et consommer ». Le message 
est clair et son agenda serré.  « J’avoue que je suis en mode pompier jusqu’à la 
fin de l’année, confie-t-elle avec le sourire. Il y avait une urgence à organiser des 
animations pour le dernier trimestre de l’année.» 

« Les petits dej’ au comptoir »
Après la braderie d’automne, elle enchaîne avec la préparation des animations 
pour Halloween, en partenariat avec le centre Avaricum et la ville de Bourges, 
avant de poursuivre par les festivités de noël. Un emploi du temps bien rempli qui 
ne l’empêchera pas de privilégier les échanges et de prendre la température sur 
le terrain. « Je vais consacrer du temps pour rencontrer tous les commerçants. 
J’ai besoin d’échanger régulièrement avec eux. J’aimerais garder un côté 
spontané dans mes rencontres. Je les invite donc à pousser la porte de l’Ocab 
aussi souvent qu’ils le souhaitent. A partir du début de l’année, il y aura « les petits 
dej’ au comptoir », un jour par mois, de 8h30 à 10 heures avant l’ouverture des 
magasins. « Il n’y a pas de rendez-vous à prendre. Je suis là, on prend un café, on 
échange. J’aime assez cette idée ! » Une formule somme tout assez simple, basée 
sur la convivialité, pour insuffler une nouvelle dynamique pour notre centre-ville.

COMMERCE 11

Elsie Ribeiro, 
NOUVELLE ANIMATRICE DU CENTRE-VILLE
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Les bibliothèques font 
LEUR (PRÉ) CINÉMA ! 

Ateliers de jeux optiques (dès 7 ans) 
les 14 octobre et 29 novembre à la médiathèque, 

le 2 décembre à la bibliothèque des Gibjoncs 
et le 6 décembre à la bibliothèque du Val d’Auron.

La magie du pré-cinéma » investit les quatre bibliothèques municipales Berruyères qui mettent en scène « cette 
merveilleuse aventure de l’illusion du mouvement » à travers une fascinante exposition d’instruments précurseurs de 
l’animation. 
Le réseau des bibliothèques fait un gros plan sur «  la magie du pré-cinéma » dont les différentes 
techniques de projection et d’animation d’images ont précédé l’invention du cinématographe des 
frères Lumière. L’exposition entièrement conçue par le collectionneur François Poey Lafrance avec 
l’appui de l’équipe cinéma de la médiathèque et les services de la Ville, est visible jusqu’au 2 décembre 
à la médiathèque Leïla Slimani et jusqu’au 6 janvier dans les trois autres bibliothèques. 300 pièces à 
découvrir !

Au total, 300 pièces et « machines à rêver » issues de la 
collection de François Poey-Lafrance, commissaire de 

l’exposition, sont à découvrir.
La visite débute idéalement à la médiathèque qui réunit de nombreux jouets optiques aux noms 
étranges : thaumatrope, phénakistiscope, zootrope... sans oublier le fameux praxinoscope d’Emile 
Reynaud donnant l’illusion du dessin animé. Des lanternes magiques éclairent quant à elles le visiteur 
sur l’ancêtre de la projection.
La découverte se poursuit à la bibliothèque des Quatre piliers où sont également présentées des 
lanternes magiques, ainsi qu’une collection de plaques de verre des XVIIIe et XIXe siècles.
De son côté, la bibliothèque des Gibjoncs braque ses projecteurs sur la beauté et l’étrangeté des 
premiers appareils-jouets du cinéma, tandis que la bibliothèque du Val d’Auron déroule des affiches 
d’époque en hommage aux premiers films du début du XXe siècle et projette les films de la première 
femme cinématographe, Alice Guy. Bonne séance !

EXPOSITIONS

16 sept. 23 • 6 janv. 24

16 sept. • 2 déc. 23

Mediatheque
Jouets optiques

quatre piliers
Lanternes magiques

Gibjoncs
Cinématographes

Val d’Auron
Affiches anciennes

Pre-Cinema

La magie
du

Visites guidées les 7 octobre et 18 novembre à la 
médiathèque  et le 7 octobre à la bibliothèque des 
Quatre piliers. 
Inscription au  02 48 23 22 50

LA FÊTE DE LA SCIENCE 

mouille le maillot !

Le programme ludique et pédagogique de la fête de la science est dans les starting-
blocks. Avec les JO 2024 en ligne de mire, cette 32e édition sera, entre autres, musclée 
par la conférence sur la Performance et la nutrition dans le sport (vendredi 6 de midi à  
14 heures à l’IUT) ; la rencontre avec le marathonien et recordman Tony Lablanche 
(mercredi 11 à 20 h au muséum) ;  la visite des coulisses de la recherche dans les 
laboratoires de l’INSA, et des animations pour tous au Village des sciences les  
14 et 15 octobre.

« Le public est invité à venir découvrir les nombreuses contributions des sciences 
à la pratique sportive, au développement des connaissances comme les diverses 
applications technologiques dans les domaines de la santé, des matériaux et du 
quotidien »  résume Guy-Antoine Dufourd, directeur-adjoint de Centre sciences.

Stands, ateliers, animations et expositions  
à l’IUT de Bourges

A l’IUT de Bourges, le Village des Sciences reste LE rendez-vous incontournable des 
petits curieux ! Une foule d’animations, de rencontres insolites et une trentaine 
d’activités pour tous y seront proposées dès 14 heures le samedi et de 10 heures à  
18 heures le dimanche. Prêts ? Partez ! On pourra chausser les crampons pour 
découvrir le secret des pelouses de la coupe du monde de rugby, enfiler une blouse 
pour réaliser des kits scientifiques, plonger dans l’univers des lasers et plasmas à 
haute énergie, voyager dans l’infiniment petit,  parler le langage des plantes… 
Programme complet sur le site fetedelasciences.fr et sur centre-sciences.org
La Fête de la science est à l’initiative du ministère de l'Enseignement supérieur et de 
la Recherche, coordonnée par Centre•Sciences en région Centre-Val de Loire.

Du 6 au 16 octobre, la 32e fête de la science met à l’honneur le sport dans le cadre des Jeux Olympiques et Paralympiques 
de Paris. De nombreux événements gratuits et ouverts à tous seront organisés à travers la ville. 
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Pour cette 18e édition, six compagnies de Bourges et 
du Cher figurent à l’affiche des Automnales du Théâtre. 
Avec, comme toujours, pour fil conducteur, la comédie, 
le rire… mais aussi, l’émotion. À noter, parmi les troupes 
invitées, Les Calicots, compagnie de Marmagne, qui vient 
présenter, pour la première fois, trois pièces de Georges 
Feydeau et Jean-Michel Ribes (lire par ailleurs). 
Pour le reste, rien ne change… avec le théâtre, la 
comédie et le rire comme profession de « joie » ! Six  jours 
de spectacle (vivement) conseillés à tous les public et 
toutes les générations !  

Lever de rideau sur 
LES 18e AUTOMNALES DE THÉÂTRE 

Prenez date ! Le 18e Festival Les Automnales du Théâtre se déroulera du mardi 24 au dimanche 29 octobre, au Hublot, 
à Bourges. Une invitation à rire et à s’émouvoir. 

Demandez le programme !
Mardi 24 octobre – 20h30
« La contrebasse » de Patrick Süskind, par la compagnie 
Storelli (Bourges)

Mercredi 25 octobre – 20h30
« Il faut qu’on s’organise », création collective des 
comédiens, par l’atelier théâtre de Saint-Pierre Éclat de 
scène (Saint-Pierre-les-Bois)

Jeudi 26 octobre – 20h30
« Les Réformes », « Les cent pas », « Feu la mère de Madame » 
de Georges Feydeau et Jean-Michel Ribes, par la compagnie 
Les Calicots (Marmagne)

Vendredi 27 octobre - 20h30
« Le grand retour de Boris S. » de Serge Kribus par la 
compagnie Cloche Perse (Bourges)

Samedi 28 octobre - 20h30
« Hors-piste » d’Éric Delcourt, par la compagnie Stu’Art 
Théâtre (Aubigny-sur-Nère)

Dimanche 29 octobre - 17h
« À boire et à reboire !!! », création collective des comédiens, 
par le café-théâtre La Chopine (Bengy-sur-Craon)
 

LE HUBLOT
64, avenue de la Libération
Renseignements au 02 48 70 43 60
Billetterie sur place uniquement – pas de réservation – 
paiement chèque ou espèces
Tarifs : 8€, 5€ (étudiants, demandeurs d’emploi, enfant 
de moins de 14 ans)
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STU’ART THÉÂTRE
SAMEDI 28 OCTOBRE > 20H30
« Hors-piste » 
(Comédie)

Pour fêter la vente de son site internet 
qui l’a rendu milliardaire, Tom invite ses 
meilleurs amis dans son nouveau chalet de 
luxe, au fin fond des Pyrénées .
Mais entre les règlements de compte, les 
vieilles histoires réchauffées et les sushis 
au four, le week-end s’annonce explosif !!

Avec les comédiens Hervé PARKITNY, 
Wilfrid TOUSSAINT, Carole REBILLAT, 
Eric CARLIER, Katia Di CORATO, Martine 
PARKITNY

Pièce en 3 actes d’Eric DELCOURT
Durée : 2h25

Stu’Art Théâtre est une compagnie 
d’Aubigny-sur-Nère

CAFÉ THÉÂTRE DE LA CHOPINE
DIMANCHE 29 OCTOBRE  > 17H00
« À boire et à reboire !!! » 
(Café Théâtre)

Après deux années de silence…, la troupe 
de « La Chopine » a donc repris du service 
et vous propose un spectacle de café-
théâtre.
Elle puise pour cela, dans les réserves de 
ses 40 et quelques années de créations 
pour présenter quelques textes, chansons, 
musiques et sketches de son cru… Il y a 
aussi quelques nouvelles créations ! Ces 
textes, chansons, musiques et sketches 
sont le fruit des imaginations tant 
individuelles que collectives…  Gouaille, 
humour, tendresse, révolte et parfois aussi 
une touche de vitriol au fond du verre…

Avec les comédiens Louis GALLIEN, 
Jeanne De Rancourt, Françoise MEZINSKI, 
Fabienne AUGIZEAU, Thierry TANCHOIUX, 
Gilles DUPEUX, Ginette DUPEUX, Jean-
Pierre HUET, Jean-Pierre TERRASSON 

Création collective (chansons, textes et 
musiques écrits par les comédiens)
Durée : 1h30

La Chopine est une compagnie de 
Bengy-sur-Craon 

DU 24 AU 29 OCTOBRE 2023

Renseignements 02 48 70 43 60

Billetterie sur place uniquement - pas de réservation 
Paiement chèque ou espèces
Plein tarif 8€ - Tarif réduit 5€ (étudiants, demandeurs 
d’emploi, enfants de moins de 14 ans)

TROIS INOUÏS du Printemps de Bourges Crédit Mutuel 
À ANTRE-PEAUX 

Alors que le Printemps de Bourges Crédit Mutuel 2024* s’annonce à grands pas  
2023 joue les prolongations à Antre Peaux. Le samedi 21 octobre, à partir de 
20h30, trois iNOUïS vont se produire, au Nadir. À l’affiche de cette session spéciale 
: Meule, trio pop rock, de la région Centre-Val de Loire ; Brique Argent, chanteur-
compositeur pop, de la région Rhône-Alpes ; Demain Rapides, artiste « alternatif » 
 du Nord-Pas de Calais, Prix du Jury – iNOUïS 2023.
Ce concert fait  bien sûr partie de la Tournée iNOUïS 2023 du festival berruyer. 
Pour rappel, ce n’est pas la première fois que Antre Peaux accueille les « pépites » 
remarquées par les professionnels, l’association étant, avec le Temps Machine 
(Joué-les-Tours), une antenne du réseau iNOUïS. « Chaque année, nous accueillons les 
artistes en devenir dans le cadre des auditons régionales, avant la grande sélection 

nationale, rappelle Alice Trocellier, responsable communication à Antre Peaux. Nous 
programmons également régulièrement des anciens iNOUïS, comme en septembre 
dernier, l’artiste KT Gorique,  sélectionné en 2021. » 
Pour l’heure, les amateurs de poésie délicate et perturbée, d’énergie débordante 
et romantique et de rock frénétique… ont rendez-vous avec Brique Argent, Demain 
Rapides et Meule. Bon concert !

ANTRE PEAUX
Nadir / 24-26 route de La Chapelle

Entrée : 5€
Billetterie en ligne conseillée sur https://antrepeaux.net/

Billet éligible à la carte YEP'S et au Pass Culture

Meule Brique Argent Demain Rapides

*Mika, M Pokora, Shaka Ponk, PLK, Josman sont les premiers  artistes annoncés.
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La population de la ville de Bourges rencontre de 
grandes difficultés d’accès aux soins. Est-ce que la 
Ville a les moyens pour agir ?   
« Dans le cadre de sa politique santé, le principal projet 
pour la ville, c’est la création et le développement 
du centre municipal de santé. Il se situe 8, avenue 
Stendhal à Bourges et fonctionne avec des médecins 
salariés.  Pour autant, nous savons que pour lutter 
contre la désertification médicale, il nous faut agir 
sur plusieurs leviers. En novembre, 2019, le Conseil 
municipal avait voté une enveloppe financière pour 
l’aide à l’installation des médecins généralistes et 
spécialistes qui souhaitaient s’installer à Bourges. 

Depuis décembre 2020 nous avons obtenu que les 
quartiers prioritaires de la Ville entrent dans le zonage 
des aides conventionnelles de la Caisse d’Assurance 
Maladie. 
Sept aides à l’installation ont été attribuées, par la 
ville de Bourges, à cinq médecins généralistes et deux 
spécialistes sur la période 2020-2023. Le docteur Marie 
Niel est le dernier médecin généraliste à avoir bénéficié 
de cette aide à l’installation. Elle exerce en activité 
libérale à la Maison de Santé pluriprofessionnelle du 
Prado et assure la continuité du suivi de la patientèle 
d’un médecin parti à la retraite en juillet dernier ».
Cette aide a été reconduite lors du conseil du 22 juin 
dernier, mais ses conditions d’attributions ont-elles 
changées ?
« En effet, Il s’agit d’une aide destinée aux médecins 
généralistes et spécialistes désireux de s’installer hors 
des quartiers prioritaires de la Ville et qui ne peuvent 
bénéficier de l’aide conventionnelle à l’installation 
versée par la Caisse d’Assurance maladie de 50.000 
euros. La ville de Bourges renouvelle son soutien, à 
hauteur de 15.000 euros maximum aux médecins 
généralistes ou spécialistes libéraux, sous réserve de 
l’acquisition de matériel professionnel. »

En plus des médecins généralistes ou spécialistes, 
d’autres professionnels de santé peuvent-ils en 
bénéficier ?
« Désormais, les infirmièr(e)s en pratique avancée 
(IPA) peuvent également faire une demande d’aide 
à l’installation de 8 000 €, aux mêmes conditions 
d’utilisation pour l’achat d’équipements et matériels. 
Ce sont des professionnel(le)s dont les prérogatives 
de primo prescriptions évoluent. Les IPA ne remplacent 
pas les médecins mais peuvent assurer le suivi pour des 
maladies chroniques et renouveler les ordonnances, et 
ainsi soulager la charge des médecins généralistes. 
C’est une réelle opportunité.  
Nous avons obtenu que plus d’infirmer(e)s en pratique 
avancée soient formé(e)es à la faculté de médecins 
de Tours (niveau Master). Avant 20 étaient formé(e)s 
tous les 2 ans. Depuis la rentrée 2023 nous sommes 
passés à 5, tous les ans. C’est vraiment une profession 
sur laquelle nous comptons pour l’avenir. Le dispositif 
d’aide à l’installation de nouveaux médecins et des 
IPA est un investissement précieux pour la ville de 
Bourges. Il contribue à garantir de bonnes conditions 
d’installation aux professionnel(le)s de santé dont 
nous avons tant besoin. 

Bourges renouvelle son aide à l’installation de nouveaux médecins 
ET L’OUVRE AUX IPA 

Dans le cadre de sa politique santé, la ville de Bourges soutient et accompagne les médecins dans leur exercice au service 
des patients. En juin 2023,  l’aide à l’installation de nouveaux médecins a été renouvelée et étendue aux infirmièr(e)s en 
pratique avancées (IPA). Explications avec Magali Bessard, 1ère maire-adjointe chargée de la santé, de l’égalité femmes-
hommes.

UNE MUTUELLE 
DE TERRITOIRE POUR TOUS

Désireux de renforcer l’accès aux soins de ses administrés, 
Bourges Plus a décidé de s’engager dans un projet de 
complémentaire santé territoriale accessible à tous les 
habitants du territoire de la Communauté d’Agglomération.
Par le biais d’un appel à partenariat, Bourges Plus a retenu 
Mutuale, La Mutuelle Familiale comme mutuelle partenaire 
répondant à ses critères de solidarité, d'entraide, 
d’accompagnement et de proximité.
Les garanties de l’offre Mutuale ont donc été conçues 
pour favoriser l’accès aux soins et accompagner au 
quotidien des populations dans leurs besoins de santé 
tout en préservant leur pouvoir d’achat.
ENVIE D’EN SAVOIR PLUS ?
02 54 56 41 41 / agence.bourges@mutuale.fr
11 avenue du 11 novembre 1918
PERMANENCES A BOURGES
• 4 octobre 2023 à 18h00 : école Maryse Bastié
• Lundi 16 octobre : Grande salle des fêtes d’Asnières, 
18h00
• 24 octobre 2023 à 18h00 : espace michel de Bourges 
(salle n° 4 – rez-de-chaussée)
• Mardi 7 novembre : Grande salle des fêtes de la 
Chancellerie, 18h00
• Mercredi 15 novembre : Salle Pour Tous des Gibjoncs, 
18h00

Au mois d’octobre, le CCAS transforme la traditionnelle semaine du goût et 
la semaine bleue en faveur des aîné(e)s en mois du goût et de la convivialité. 
Pour l’occasion, le CCAS propose aux séniors Berruyers de nombreuses 
animations autour de l’alimentation, de la détente et du bien-être :

- Vendredi 6 octobre : animation Do-in destinée aux aidants 
familiaux (informations et réservation auprès de l’Accueil Sénior 
au 02.48.23.25.33).
- Vendredi 6 octobre : sortie au restaurant et karaoké*
- Lundi 9 octobre : visite d’un verger*
- Mardi 11 octobre : marche dans la forêt d’Allogny*
- Jeudi 12 octobre : dictée conviviale
- Vendredi 13 octobre : découverte du pilates
- Lundi 16 octobre : marche avec travail de l’équilibre
- Vendredi 20 octobre : atelier cuisine et goûter avec les enfants
- Mardi 24 octobre : exposition autour de l’alimentation d’un 
soldat pendant la guerre*
- Jeudi 26 octobre : sortie au restaurant et découverte des 
spécialités grecques* 
- Mardi 31 octobre : sortie au bowling*
*Possibilité de transport
Tous les renseignements et inscriptions au 02 46 08 11 43

LE MOIS DU GOÛT ET DE LA CONVIVIALITÉ

Magali BESSARD
1ère Maire-Adjointe déléguée

à la Santé, à l'Egalité Femmes-Hommes
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«  La santé mentale est un droit » affirme l’Organisation mondiale de la santé. C’est autour de ce thème 
que gravitent cette année les semaines d’informations éponymes, avec, comme toujours, l’objectif 
d’ouvrir le débat au grand public. A cette occasion, la Direction Prévention Santé Egalité Femmes/
Hommes de la ville de Bourges propose une programmation diversifiée, gratuite et ouverte à tous, où la 
santé mentale est abordée de façon positive. 

Promouvoir le bien-être et la bonne santé mentale
Il sera notamment question de promouvoir le bien-être et la bonne santé mental(e), un capital dont 
il faut prendre soin à tous les âges de la vie. La politique municipale portée par Magali Bessard, 1ère 
adjointe déléguée à la santé et à l’égalité Femmes/Hommes, s’engage dans ce sens. «  Agir en prévention 
et favoriser l’accès à la santé est une priorité ». 

Webinaire, formations, conférence, ciné-débat …
Des temps forts marqueront ces semaines d’information, comme l’après-midi du 17 octobre dédié à  
« La  sensibilisation à la santé mentale » présentant les enjeux de la prévention ( à la mairie) ainsi que le 
webinaire sur «  Les premiers secours en santé mentale, un dispositif citoyen » (le 11 octobre de 10h30 
à 11h30 à la mairie). 

Deux sessions de formations premiers secours soutenues par l’AG2R la Mondiale, seront par ailleurs 
organisées les 12 et 13 octobre à l’association Tivoli Initiatives et les 4 et 5 décembre à l'ASPT18, 8 rue 
Maurice Roy. 

Autres rendez-vous à ne pas manquer, la conférence «  Géographies psychiatriques du chaos à 
l’harmonie – L’ordre extérieur comme figure performative 
de l’ordre intérieur – l’exemple du département du Cher » 
(le 12 octobre, de 18h30 à 20h30 à l’amphithéâtre de la 

Direction des archives 
départementales) qui sera 
suivie le 14 octobre de 10h30 
à midi, de la visite guidée «  
Maisons de fous : quelques lieux de la psychiatrie à Bourges ». 

Le 19 octobre, à 20h15, le cinéma de la Maison de la culture accueillera un ciné-débat autour du film 
« Un heureux événement », avec la participation de l'Équipe Mobile d'Appui en Périnatalité . Une soirée  
théâtre sera quant à elle proposée le 20 octobre, d’abord à la bibliothèque des Gibjoncs («  Ecrits 
d’intérieur » de 18 heures à 19 heures) puis au Centre social du Val d’Auron ( « Vivement la retraite 
» à 20 heures). 
Renseignements et contact 
02.48.57.82.30 
mireille.leroy@ville-bourges.fr

LA SANTÉ MENTALE 
est un droit

Les semaines d’information sur la santé mentale, dont la 34e édition a pour thème « A tous les âges de la vie,  la santé 
mentale est un droit »,  auront lieu du 7 au 20 octobre.  Des débats, des conférences, des ateliers, du théâtre et des balades 
rassemblant acteurs et professionnels de la santé mentale, seront organisés pour sensibiliser le public et rappeler qu’en 
matière de santé mentale, tout le monde a un rôle à jouer.

MA SANTÉ MENTALE 
EST UN DROIT

À TOUS LES ÂGES
DE LA VIE 

7 au 20 oct. 2023

GRATUIT 
& OUVERT 

À TOUS

Théâtres • Conférences • Balades 

Les partenaires
Ville de Bourges (Direction Prévention Santé, Muséum 
d’Histoire Naturelle, CLSPD, Police Municipale, Direction 
Espace Verts, service Ville d’Art et d’Histoire, Réseau 
des Bibliothèques, Conservatoire, Centre Communal 
d’Action Sociale…), Maison de la Culture de Bourges,
AG2R La Mondiale, Union NAtionale de Familles & Amis 
de personnes Malades psychiques du Cher (UNAFAM 
18), Centre Hospitalier George Sand, Association Espoir 
18 - Service d'Accompagnement à la Vie Sociale et 
Socio-Professionnelle - l'Envol - Résidence l’Etincelle 

et Groupe d’Entraide, Mutuelle Oxygène, Association 
Premanys,APST18, Bourges Régie Services, Tivoli 
Initiatives, La Maison des Pourquoi Pas, Association 
Ensemble2générations, GEDHIF, Association Le Relais 
18 (Pôle logement adapté – habitat inclusif), Ligue 
de l’Enseignement - Fédération des Œuvres Laïques 
du Cher (Equipes de Prévention Itinérantes - Pôle 
Ressources 18), FRAPS IREPS Antenne 18, Association 
Cher Emploi Animation, Association Pour L'Ecoute et 
l'accueil en Addictologie et Toxicomanies (APLEAT/
ACEP), Prévention spécialisée et Centre social Cher 

Tsiganes,Réseau d’Echanges Réciproques de Savoirs 
(RERS) – Pôles Rivage et Mieux Vivre Ensemble aux 
Gibjoncs,  Compagnie Marteau, Dites Je Suis Là, 
Association Petits frères des pauvres, Département du 
Cher (Archives départementales), CLS PETR, Université 
de Tours, Agence Régionale de Santé (ARS) Etat (ACSE) 
Etc...



Mouciau
Les inscriptions se font durant toute 
l'année. Aussi bien que la rentrée soit faite, 
il est toujours possible de s'inscrire. 

Yoga
Maryse Guiblain, professeur de l'Association 
ESPACE YOGINI - YOGA-RELAXATION-
MEDITATION-STAGES, vous informe de 
la reprise des cours à partir du mardi 
19 septembre 2023 - Espace Michel de 
Bourges à Bourges.
- méditation : mardi 18h15 ;
- yoga : mardi 16h30 - mercredi 15h15 - 
jeudi 16h45 - jeudi 18h30.
Contact, informations, inscriptions, tarifs :  
Maryse Guiblain 06 74 34 77 43
www.equilibreressources.fr
mguiblain@gmail.com 

Cours  de portugais
L’association « France-Portugal » organise 
des Cours de Portugais pour adultes. (*)
La reprise des cours de langue Portugaise 
pour l’année scolaire 2023-2024 se fera 
au Lycée Alain Fournier - 50 rue Stéphane 
Mallarmé à Bourges :
- le lundi 9 octobre 2023 de 18h30 à 20h00 
pour les élèves « débutants ».
- le mercredi 11 octobre 2023 de 18h30 à 
20h00 pour les élèves de niveau avancé.
Conditions : adhérer à l’association  
« France-Portugal ».
(*) Cours assurés par une professeure 
portugaise diplômée, expérimentée et à 
votre écoute.
Mesures sanitaires adaptables selon le 

protocole gouvernemental en vigueur au 
cours de cette année scolaire.
Contacts : Association France Portugal -  
07 63 73 03 60
franceportugal18@outlook.fr
https://franceportugal18.wordpress.com/
Facebook : France Portugal 18

Cours du Cercle de Bridge 
Avaricum.

Après des vacances bien méritées l'école 
du « Cercle Avaricum » a repris les cours. 
Pour toutes les personnes intéressées vous 
trouverez ci-dessous les horaires des cours 
dispensés.
1ère année (débutants) : mercredi à 10h
2e année : mardi à 18h15
3e année : lundi à 18h15
Perfectionnement 1 : mardi à 10h
Perfectionnement 2 : mardi à 18h15

« Absolument Jazz »
12e saison "Absolument Jazz" organisée 
par la Cie After The Crescent au Théâtre 
Jacques Cœur de Bourges 17h-18h30. 
Premier concert de la saison le 8 octobre.
Matthieu Marthouret Trio « HOMELAND(S) »
https://youtu.be/ghUKYStlpr4
Homeland(s) est le fruit d’une rencontre 
humaine et musicale entre le pianiste 
Matthieu Marthouret, le joueur de tabla 
Mosin Kawa et le guitariste Loïc Réchard. Ce 
projet à l’instrumentation inédite est autour 
d’un répertoire de créations originales. 
Fortement attiré par la sonorité délicate 
et singulière du tabla, par les rythmiques 
(talas) et mélodies (ragas) spécifiques à la 
musique traditionnelle indienne, ces trois 
musiciens mûrissant un projet musical 
hybride et métissé, au carrefour du jazz et 
de la musique hindoustanie.
On y retrouve le tandem piano/ guitare au 
discours complémentaire et équilibré, à 
la sonorité enveloppante, parfois douce et 
caressante, parfois rugueuse et rugissante, 
se mariant parfaitement avec les tablas 
Indiens à la fois chantants et incisifs.
Une instrumentation peu commune 
ouvrant des horizons de textures sonores, 
couleurs et rythmes infinis produisant une 
musique organique, pleine de nuances et de 
contrastes.
Matthieu Marthouret Piano
Mosin Kawa Tabla
Loïc Réchard Guitare 
Renseignements Cie AFTER THE 
CRESCENT 02 48 20 86 05 / 06 85 79 14 86 
afterthecrescent18@atcjazz.com
https://www.atcjazz.com/
https://www.facebook.com/ATCJAZZ 

Exposition
Les membres de l’Association  "Amis et 
Élèves de l’atelier de Monique Cognet" 
présentent  leurs créations dans le cadre 
de leur exposition d’automne au Palais 
d’Auron, 7 Bd Lamarck à Bourges.
Comme l’an passé, vous pourrez y découvrir 
les sculptures des  élèves de Christine 
Lambert.
Rendez-vous le samedi  14 octobre  de 
13h30 à 19h et le dimanche 15 octobre  de 
11h à 17h. Entrée libre.

Braderie d’automne
Le « LIONS CLUB AGNES SOREL » de 
Bourges organise du 12 au 15 octobre sa 
grande Braderie d’automne à la Halle Saint 
Bonnet au profit de ses œuvres sociales, 
envoi d’enfants en colonies de vacances, 
amélioration du confort des malades de 
l’Hôpital de Jour de Taillegrain et toutes 
demandes pour les familles en difficulté. 
Nous collectons également montures, 
lunettes et verres ainsi que les téléphones 
portables pour l’Action LIONS Nationale.

Pour les 20 ans de Double Cœur 
et les 60 ans de la Maison de la 

Culture
- Exposition photographique
« La Belle Saison 1960-1969, Gabriel 
Monnet à Bourges »
Présentation d’images inédites et de 
l’iconographie du livre-DVD portant le 
même titre, édité par « Double Cœur » et 
présentée à l’Hôtel de Ville de Bourges lors 
de sa sortie le 1er juillet 2021.
Crédits photographiques : archives de 
Double Cœur, archives départementales du 
Cher, Michel Menant (1961-1964),Georges 
Patitucci (1964-1969), autres à voir page 292 
du livre-DVD).
Les premiers pas de la décentralisation 
culturelle à Bourges avec l’arrivée de Gabriel 
Monnet pour fonder la Comédie de Bourges 
en 1960, puis faire l’ouverture de la Maison 
de la Culture en 1963 dont l’extraordinaire 
rayonnement a profondément marqué cette 
époque !
Visible du jeudi 12 octobre au vendredi 3 
novembre 2023.
De 9h à 17h du lundi au vendredi - Hall 
d’entrée de l’Hôtel de Ville.
Vous pouvez vous procurer le livre-DVD 
auprès de l’office de tourisme et des 
libraires de Bourges.
Renseignements sur le site de Double Cœur :  
https://doublecoeur.fr
- Concert exceptionnel
« Double Cœur » en partenariat avec les 
Amis du Grand Orgue de la Cathédrale
« Jean Ferrat, un chanteur engageant ! »
Dimanche 15 octobre 2023

ASSOCIATIONS16

ASSOCIATIONS  
à la une

Le Mouciau

propose des cours de

Atelier Le Mouciau,Maison des Assciations,28 rue Gambon à Bourges.
Pour tout renseignement, mail : 
                                         tél: 06 72 79 56 99 

site: https://www.le mouciau.fr

contact@le-mouciau.fr

Dessin modèle vivant
Modelage modèle vivant

Dessin
Peinture

De Septembre à Juin, hors vacances scolaires.
Cours encadrés par des professionnels et professeurs diplômés

Une inscription donne accès à l’ensemble des cours. 

Horaires des différents cours sur https://www.le-mouciau.fr  
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à 17h Cathédrale Saint Etienne de Bourges.
Entrée libre dans la limite des places 
disponibles.
Réservation avant le 10 octobre pour les 
adhérents des 2 associations.
Voilà 60 ans, pour l’ouverture de la Maison  
de la Culture, Jean Ferrat composa la 
musique de « La Provocation » pièce de 
Pierre Halet mis en scène par Gabriel 
Monnet. Il interpréta plusieurs morceaux 
en duo avec Christine Sèvres. Calder 
signa les décors et les costumes. C’est 
à Bourges que Jean Ferrat fera les 
rencontres déterminantes qui le mèneront 
à Antraigues-sur-Volanes. Ce concert 
raconte implicitement ces rencontres.
L’organiste Frédéric Lamantia titulaire 
de l’orgue du Grand Temple protestant 
de Lyon, auteur de l’harmonisation 
de plusieurs œuvres de chanteurs 
contemporains (Brel, Brassens) s’emploie 
à valoriser l’orchestration originale grâce 
à la puissance de l’orgue. Véronique Estel 
comédienne, fille de Christine Sèvres, 
présentera le sens et le contexte des titres 
retenus et accompagnera le public dans la 
traversée des émotions que Jean Ferrat 
nous offre avec ses textes engagés pour un 
idéal de paix et de fraternité populaires.

 Culture et bibliothèques 
pour tous

« L'Association Culture et Bibliothèques 
Pour Tous » recevra le mardi 17 octobre 
à 14h30 Nicole Bacharan, salle Jean de 
Berry, à la Maison des Associations - rue 
Gambon - Bourges.
L'historienne/politologue présentera son 
très beau roman : "La plus résistante de 
toutes" (Editions Stock, 2023).
Une séance de dédicace est prévue à la 
suite de l'entretien.
Participation : 4€ et 6€.
Contact : Culture et Bibliothèques Pour 
Tous, 73 rue Mirebeau - Bourges.
02 48 24 97 51.
bibliothequepourtous18@orange.fr

Le voyage des plantes (vivrières) 
et les Grandes Découvertes (XVe-

XVIIe) : 
la première mondialisation agricole.
Conférence : vendredi 20 octobre à 18h00 
(durée 1h30) compatible avec la demi-
finale de Rugby.
Tomate, pomme de terre, maïs, banane, 
rhubarbe… Comment ces plantes de 
consommation courante aujourd’hui sont 
arrivées jusqu’à nous ?
C’est ce que Michel Chandeigne traducteur 
du livre « Le voyage des plantes et les 
grandes découvertes » vous fera découvrir 
lors de la conférence et de l’exposition 
associée.
Exposition à Hôtel de Ville de Bourges 

Du 19 octobre au 8 novembre 2023 (aux 
horaires d’ouverture de la Mairie)
Conférence et exposition gratuite.

Association des Amis des Musées 
de Bourges

Anniversaire 70 ans de l’association des 
amis des musées » (1953-2023) : dimanche 
8 octobre.
Atelier : 
Lundi 2 octobre : cercle de lecture - 
15h/17h   maison des association - rue 
Gambon  (salle A. Fournier).
Conférence
Mercredi 4 octobre à 15h  - amphithéâtre 
muséum d'histoire naturelle
Cycle impressionnisme 1 par Marzia Fiorito-
Biche historienne de l'art, conférencière 
nationale : "Corot, le precurseur de 
l'impressionnisme"
Voyage à Paris : 
Jeudi 19 octobre - départ 7h prix : 105 € 
déjeuner inclus.
Matinée : musée Bourdelle
Après-midi : quartier de Saint-Germain 
des-Près en compagnie de Frédéric Dronne 
conférencier national, historien d'art.
-Repas de rentrée départ place Séraucourt 
18h45,  prix : 42 €. Jeudi 26 octobre 
restaurant “les petits plats de Célestin” à 
Vierzon.

L’automne baroque de bourges Ve 
édition : 

les « menus plaisirs d’automne »

Les 13, 14 et 15 octobre 2023
Encore innovant et sur mesure !
Un superbe programme pour savourer : 
- la création : un opéra-comique de poche 
de 1718 encore jamais produit,
- la poésie champêtre et la nature : 	  
« goûter musical parmi les animaux » 
et «  le ton de la chèvre »
- les plaisirs gourmands et divertissements 
royaux,
- les nourritures de l’âme : 26 musiciens, 
comédiens, chanteurs, danseurs, choré-
graphe, metteur en scène et dramaturge 
vous concoctent des menus de plaisirs : 
spectacle costumé, goûter nature pour les 
enfants, concert aux bougies … 
 Des « instants » en suspens, ouverts à 
tous, amateurs éclairés ou curieux de 
belles découvertes.

Réservations en ligne sur 
http://automne-baroque-bourges.fr
ou au 06 83 18 62 72
ou sur place 1 heure avant chaque concert

RANDONNEE DES MARAIS
Dimanche 15 octobre 2023.
Inscription de 8H30 à 9H30 au Moulin de la 
Voiselle, Parcours : 9 Km  
3 € (Règlement sur place, gratuit pour les 
moins de 12 ans)
07 77 68 02 45
secretaire@amb-maraichers-bourges.fr    

Conférence
Dans le cadre des rendez vous de 
l'eau, l'agglomération accueillera pour 
une conférence le mardi 10 octobre, à  
20 heures, à l'auditorium de Bourges, 
Marie-Hélène Aubert, membre 
honoraire du Conseil général de 
l'environnement et du développement 
durable et membre du comité de bassin 
Loire Bretagne.
Il sera question de la place de l'eau dans 
les débats et instances internationales, 
autant que des solutions en faveur de 
sa préservation à l'échelon local. Grand 
et petit cycles de l'eau, assainissement, 
eau pour l'homme et pour la nature : 
cette rencontre permettra d'illustrer 
combien la problématique de la 
ressource, de sa disponibilité, de 
sa qualité et de sa durabilité sont 
transversales.
Entrée libre (dans la limite des places 
disponibles).

B O U R G E S

10 OCT
2 0 2 3

20H • AUDITORIUM  
DU CONSERVATOIRE DE BOURGES

Rue Henri Sellier 18000 Bourges

de Marie-Hélène AUBERT 
PRÉSIDENTE DU PARTENARIAT FRANÇAIS POUR L’EAU

CONFÉRENCE

Conférence libre d’accès dans la limite des places disponibles. 

Plus d’informations sur www.agglo-bourgesplus.fr

L’EAU : UN ENJEU MONDIAL, 
DES ACTIONS LOCALES



TRAVAUX SPORTIFS : 
la ville continue à rénover ses infrastructures

Lors de sa prise de fonction, l'adjoint aux sports, Renaud Mettre n'a pu que faire 
un constat quant aux installations : elles se trouvaient en très mauvais état.  
« Je ne critique pas les précédentes municipalités qui ont dû faire face à de très 
grosses dépenses : bâtir un nouveau Prado et reconstruire la patinoire et le 
complexe sportif Pierre de Coubertin, suite à des incendies dramatiques. Mais 
nos installations sportives ont besoin d'une sérieuse remise à niveau. Dans ces 
conditions, je n'ai pas prévu de nouvelles constructions, je préfère m'attacher 
à la remise en état de l'existant. Par exemple, on ne peut admettre qu'il faille 
à la suite de fuites d'eau dans les toits, souvent éponger les flaques avant de 
pratiquer ! »
Les premiers travaux ont été consacrés, au remplacement de la pelouse du 
stade Jacques Rimbault (1,3 million d' euros) et au synthétique du stade Jean 
Brivot (650.000 euros).  

Trois catégories de travaux 
Pour cette année, on peut diviser les travaux en trois catégories : les « grands », les 
« moyens » et les moins « onéreux ». Pour les « grands », figure le remplacement 
de la bâche qui protège le bassin extérieur du centre nautique Raymond Boisdé. 

420.000 euros y sont affectés, bien nécessaires pour permettre la baignade par 
tout temps en s'assurant au maximum de la maîtrise de l'énergie. La patinoire 
avait besoin d'une nouvelle surfaceuse qui permet la bonne pratique et d'une 
climatisation haut de gamme. Avec l'installation d'un garde-corps, l'enveloppe 
s'élève à 380.000 euros.
Pour les toitures la situation n'est donc pas brillante. L'urgence était pour la base 
de voile, les tennis couverts de Jean Brivot, le gymnase d'Asnières. Suivront le 
gymnase Gonzalez, les Tennis Robinson et plus tard le gymnase Ladoumègue. 
Il en coûtera 388.000 euros.
Pour les « moyens travaux », la ville va se consacrer, à l'amélioration des 
réseaux électriques. Cela vaut pour la salle d'escrime Françoise Sineau. Une 
enveloppe de 130.000 euros y est consacrée avec la rénovation des pistes. 
Le contrôle des mats d'éclairage sur les grandes installations absorberont  
40.000 euros et 30.000 euros chacun  pour installer des leds aux Merlattes et 
à Yves du Manoir.
Pour la troisième catégorie qui concerne des travaux moins onéreux mais 
indispensables aux mises aux normes et à l'homologation des installations, la 
ville va oeuvrer à des retouches sur la piste d'athlétisme (20.000 euros), à la 
pose de grillage de protections à l'Ile d’Or (pour 3000 euros). A l'occasion des 
décisions modificatives budgétaires de fin d'année, 145.000 euros devraient 
être affectés au remplacement des structures basses (portes, fenêtres), 
des tribunes du stade Depège, devenues obsolètes, ainsi qu'aux peintures. Des 
montants certes importants mais sans commune mesure avec les chapitres 
précédents.

Refaire la piste d'athlétisme sur Depège
A l'agenda 2024, figure le remplacement de la pelouse synthétique des Grands 
Beauregards et en 2025, la construction d'une nouvelle piste d'athlétisme, au 
stade Alfred Depège. Elle avait connu son heure de gloire avec les Relais Jacques-
Coeur. Hélas, aujourd'hui elle est usée jusqu' à la semelle. « Il est anormal que 
nos athlètes de haut niveau doivent aller faire leurs réglages, à Vierzon. Elle 
sera donc refaite à huit couloirs pour 2,5 millions d'euros. » Oui c'est possible de 
gagner le fameux couloir supplémentaire (une piste n'est homologuée qu'à huit 
couloirs). Avec un rêve : accueillir un jour, à Bourges, les championnats de France 
d'athlétisme !

SPORT18

Nouvelle pelouse Stade Jean Brivot

Importants travaux à la patinoire.
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MAJORITÉ

Opposition
Censure 
La majorité municipale a décidé récemment de ne plus laisser place à la critique de son action sur 
les réseaux de la ville au motif que certaines personnes auraient des commentaires déplacés. Le 
maintien d’une simple exclusion des personnes aux propos outranciers, comme cela avait toujours 
été le cas, était tout à fait envisageable. Convoquant une conférence de presse quand les chiffres 
de la vacance commerciale publiés ne lui plaisent pas, refusant toute critique, le maire a décidément 
beaucoup de mal avec la libre expression d’oppositions…

Elisabeth Pol - Ludwig Speter-Lejeune • Bourges au centre - speterludwig@gmail.com

Restons vigilants !
La rentrée de septembre a été pleinement consacrée à la communication sur la gratuité des 
transports en commun sur Bourges et son agglomération, dont la mise en service a été effective le  
1er septembre 2023. La gratuité est aujourd’hui un mot galvaudé. Qui peut encore dire ce que signifie 
« gratuité », car à chaque extrémité de la chaîne, il y a toujours quelqu’un qui paie. Il va sans dire pour 
les employeurs publics ou privés qui verront la taxe mobilité doubler. Mais il ne faut pas oublier les 
Berruyers qui ont déjà subi une augmentation importante des tarifs des services à la population.
Gageons que, ce qui a été donné d’une main ne soit pas repris de l’autre.

Bourges Trajectoires - philippe.mercier@ville-bourges.fr

60 ANS, LE BEL ÂGE !
Le 12 octobre 1963 ouvrait la Maison de la culture de Bourges. Ce jour là, le 
public pouvait découvrir dès 15h une exposition de Jean Favière et Serge 
Lagrange et le soir, assister au concert de l’orchestre philarmonique de la 
RTF. Après avoir gravi l’imposant escalier de ce qui n’était au départ qu’une 
salle des fêtes transformée en lieu de spectacle par le maire Raymond 
Boisdé, le public pouvait espérer pouvoir s’approprier les œuvres de 
l’humanité pour s’émanciper. C’était l’ambition d’André Malraux, ministre de 
la culture du général de Gaulle, qui avait puisé dans les expériences du Front 
populaire l’idée d’ouvrir des lieux où l’art et la culture seraient accessibles 
au plus grand nombre.

60 ans après, la Maison de la culture ouvre sa troisième saison dans 
ses nouveaux murs. Inaugurée par le Maire Yann Galut et la ministre 
de la culture de l’époque Roselyne Bachelot, la « Maison » bat tous les 
records du nombre d’adhérents avec plus de 5000 abonnés deux années 
consécutives. Un grand nombre de spectacles font le plein ; tous saluent la 
diversité, l’ambition de la programmation et l’ouverture de la Maison sur le 
territoire. C’est un outil formidable de soutien à la création reconnu par les 
compagnies de toute la France. La nouvelle saison éclectique et populaire 
ne cède en rien à la facilité des industries du loisir. Et c’est le tour de force 
d’Olivier Atlan son directeur, et de son équipe. En cela, ils sont fidèles à 

Gabriel Monnet le premier occupant de la maison « Une maison de la culture 
se doit de tout se permettre, sauf de rassurer. Il s'agit de susciter des 
questions et d'y répondre ensemble ».

Le 12 octobre prochain, nous fêterons cet anniversaire qui marque le 
renouveau culturel dans notre ville. Nous célébrerons 60 ans de vie 
artistique et culturelle à Bourges avec en ville, l’évocation de seize temps 
forts que nous devons aux institutions et aux associations culturelles de 
la ville. Nous baptiserons du nom de Mélina Mercouri, ministre grecque qui 
a inventé les capitales européennes de la culture, l’esplanade devant le 
nouveau bâtiment Place Séraucourt et nous fêterons l’Europe de la culture 
en musique avec de nombreux spectacles. Ce 12 octobre 2023 marquera 
une nouvelle étape dans l’aventure artistique et culturelle de Bourges, 
avec ses associations, ses institutions, ses habitants, une étape tournée 
résolument vers l’Europe et la candidature de notre ville comme capitale 
européenne de la culture en 2028 !

Pour la Majorité municipale
Yannick BEDIN - Maire adjoint de Bourges délégué à la culture

RECORD DE TAXES À BOURGES
Depuis le 1er septembre dernier, les usagers du bus à Bourges n’ont plus à s’acquitter d’un titre de 
transport. C’est pourquoi la majorité municipale parle de bus « gratuits ».
Certes, c’est le cas pour les usagers. Mais il est utile de préciser comment cette « gratuité » a été 
rendue possible.
En effet, c’est le versement mobilité qui finance le transport dans l’agglomération. C’est une taxe 
portée sur la masse salariale des entreprises de l’agglomération berruyère de plus de 11 salariés. 
Son taux était de 1,25 %. La loi autorise de le porter à 2 %, à condition notamment de se lancer 
dans des travaux d’infrastructures en site dédié aux bus (le Bus à Haut Niveau de Service).
C’est donc ce taux qui va augmenter par tranche de 0,25 % en 2023, 2024 puis 2025, affaiblissant 
encore plus l’attractivité de notre ville. Cette augmentation apportera 2,7 M€ en 2023, 5,4 M€ en 
2024, puis 8 M€ tous les ans à partir de 2025. Soit 56 M€ d’ici 2030, année théorique de la fin des 
aménagements autorisant cette augmentation, et permettant ainsi ladite « gratuité ».
Comment parler de « gratuité » en prélevant 56 M€ de taxes sur les entreprises ? Nous mettrons 
toujours en miroir ce record de prélèvement face à cette « gratuité ». En effet, en communicant 
ainsi, tout deviendrait « gratuit » !

Philippe MOUSNY - groupe.unpactepourbourges@gmail.com



PORTRAIT 20

Le 20 juin 2023, sous les ors de La Sorbonne, Sébastien Leboeuf recevait son titre « Un des meilleurs ouvriers de 
France », en boucherie. Une fierté et un honneur pour ce professionnel issue d’une famille déjà récompensée par 
la confrérie MOF. 

www.youtube.com/watch?v=gNh7D_a7f9ESWdXkTeQc

ou scanner le QR code >

> 10 février 1969 : naissance à Melun
> 1987 : obtention du CAP Boucherie, au CFA de 
Bourges
> de 1988 à 2000 : postes à Bourges, à Paris, en 
Vendée dans des boutiques et sur des marchés 
pour parfaire son expérience
> 2001 : création de son entreprise « Leboeuf 
Tradition », à Soulangis
> 2015 : entrée à l’École nationale supérieure des 
métiers de la viande, à Paris, pour préparer le 
concours MOF
> 2019 : échec aux sélections du concours MOF 
Boucherie
> 7 novembre 2022 : participation à la finale du  
27e concours MOF Boucherie
> 20 juin 2023 : cérémonie de réception du titre de 
MOF, à la Sorbonne

LES DATES CLÉS

SÉBASTIEN LEBOEUF,  

MOF EN BOUCHERIE 2022

Pour décrocher ces lauriers-là, il faut tout donner ! Lui, il aura fait (encore) un peu 
plus. En février, le boucher Sébastien Leboeuf apprend LA nouvelle : il fait désormais 
partie du cercle très fermé, « Un des Meilleurs Ouvriers de France ». « Je suis allé au 
bout de mes forces physiques et mentales, se souvient-il. D’autant que le 4 août 
2022, trois mois avant la finale, je me blesse au talon. Je n’ai donc pas pu répéter en 
temps réel et me chronométrer pour les épreuves comme les autres candidats. » Qu’à 
cela ne tienne ! Tel un pilote de la Patrouille de France avant un vol, le professionnel 
enchaîne dans sa tête et mime les gestes, les étapes de coupe, le bardage des pièces 
de viande, le montage… Deux semaines avant le jour J, Sébastien Leboeuf se tient 
debout avec des béquilles, prêt à se confronter aux meilleurs de sa discipline. « À un 
moment, j’ai levé la main pour abandonner mais j’ai eu la chance que personne ne le 
remarque (sourire), et j’ai repris le couteau, mon sixième doigt comme je dis toujours, 
pour me remettre à l’ouvrage. » 

Et un, et deux… et trois frères !

Il faut dire qu’en 2019, l’artisan-boucher n’avait pu atteindre les sélections pour la 
course au Graal, après quatre ans d’études à l’École nationale supérieure des métiers 
de la viande. Cet échec le pousse, bien sûr, à retenter l’aventure en 2022… avec à la 
clé, cette fois-ci, la médaille de la victoire et une place au sein de la « grande famille » 
de l’excellence artisanale française ! Ajoutons que le lauréat rejoint au palmarès ses 
deux frères Éric et Romain, respectivement MOF Boucherie 2007 et MOF Boucherie 
2015. Un cas unique dans l’histoire du concours ! « À l’annonce du titre de Romain, ma 
mère m’avait lancé « Jamais deux sans trois ! », voilà, c’est fait ! »
Oubliées les heures sur « le métier », la reprise des études la quarantaine passée, 
oubliés les doutes, les mauvais souvenirs, aujourd’hui, le « jeune » titré ne tarit pas 
de mots sur les valeurs de l’artisanat et de sa profession. Et avec son « col tricolore », 
il souhaite transmettre son savoir-faire et ses conseils aux jeunes générations. En 
premier lieu, à son fils, Martin, 19 ans, diplômé en CAP Boucherie et depuis un an auprès 
de lui. « Je m’applique aussi à guider mes deux autres apprentis, et à rencontrer des 
élèves de CFA comme au Campus des métiers de Marzy. » Une transmission (hélas) 
toujours nécessaire, selon lui, pour mettre à mal les idées reçues sur le travail manuel.  

Son entourage associé à la victoire

Dans sa marche vers la réussite, il n’oublie pas ses proches, précieux soutiens de 
l’ombre. « Ce titre, c’est aussi celui de ma femme, mes enfants, mes parents, mes 
amis qui m’ont soutenu pendant toutes ces années, confie Sébastien Leboeuf, non 
sans émotion. Je le dois aussi à mes employés avec lesquels j’échange constamment 
sur le métier, qui me permettent de progresser et m’obligent à me surpasser pour 
donner et leur donner le meilleur ! »
Chaque semaine, de Fussy à Saint-Satur, de Baugy aux Halles de Bourges, le 
boucher continue de découper, sur les marchés, le bœuf bourguignon dominical 
et de conseiller une nouvelle génération de consommateurs. « C’est le sel de mon 
métier, j’adore le contact avec les gens ! Et depuis quelque temps, je vois arriver des 
clients plus soucieux de la qualité du produit et des conditions d’élevage. Cela fait 
plaisir à titre personnel et donne de l’espoir pour la profession attachée à cette ligne 
de conduite. » Dans son camion-remorque, il arbore la veste du MOF, reconnaissable 
entre toutes. Une distinction enviée de beaucoup, reconnue en France et à l’étranger. 
« Je suis revenu avec une médaille dorée et ce col bleu-blanc-rouge que je porte 
toujours avec humilité en pensant aux heures de travail et à la volonté nécessaires 
pour le décrocher. Mais cette veste, je me dois aussi de la porter fièrement car d’une 
certaine manière, je représente la France au travers de sa gastronomie, de son 
artisanat, de ses grands chefs et des autres MOF qui m’ont précédés». À la fierté, 
on peut également ajouter la part de « revanche » d’un enfant qui, engagé sur la voie 
de l’apprentissage dès sa 5e, entendait certains professeurs lui prédire un « petit » 
destin. Comme quoi, tout le monde peut se tromper ! 
Lors d'une réception à la mairie le 11 septembre, pour saluer cette distinction,  
Yann Galut, maire de Bourges a souligné que "Bourges était fière d'avoir des artisans 
de qualité qui portent haut les valeurs de notre ville."


