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Le développement des mobilités douces à Bourges 
Le visage de Bourges se transforme. Longtemps marquée par une prédominance de 
l'automobile, la capitale du Berry embrasse aujourd'hui une révolution silencieuse 
mais profonde : celle des mobilités douces. Vélo, marche, trottinette, transports 
en commun... Ces modes de déplacement alternatifs s'imposent peu à peu dans le 
quotidien des Berruyers, favorisant un environnement plus sain, plus agréable et plus 
durable.

Une dynamique encouragée par la municipalité
Depuis quelques années, la municipalité de Bourges s'engage résolument en faveur 
des mobilités douces. Des investissements conséquents ont été réalisés pour 
aménager des infrastructures adaptées. La création de pistes cyclables sécurisées, 
de zones piétonnes élargies et d'espaces de stationnement pour les vélos n'est qu'un 
aperçu des initiatives entreprises. Le projet ambitieux du "Plan Vélo" vise à faire de 
Bourges une ville où se déplacer à bicyclette devient une option privilégiée pour tous.

Des bénéfices multiples pour les habitants
Adopter les mobilités douces présente de nombreux avantages. Sur le plan 
environnemental, réduire l'utilisation de la voiture permet de diminuer les émissions 
de gaz à effet de serre et de lutter contre la pollution de l'air. Cela contribue également 
à la préservation de la biodiversité en réduisant la nécessité d'infrastructures routières 
invasives.
Mais les bienfaits sont aussi individuels et sociaux. Privilégier la marche ou le 
vélo favorise l'activité physique, avec des impacts positifs sur la santé publique : 
diminution des maladies cardiovasculaires, réduction du stress, amélioration du bien-
être général. Par ailleurs, la réappropriation de l'espace public par les piétons et les 
cyclistes renforce le tissu social, créant des espaces de convivialité et de rencontres.

Une transformation culturelle en cours
Le changement ne se fait toutefois pas sans défis. La culture automobile est 
profondément ancrée dans les habitudes des Berruyers. Pour beaucoup, la voiture reste 
synonyme de liberté et de praticité. C'est pourquoi des campagnes de sensibilisation 
sont essentielles pour accompagner cette transition. L'éducation à la mobilité dès le 
plus jeune âge, par exemple, permet de préparer les générations futures à adopter des 
modes de déplacement plus respectueux de l'environnement.

Des initiatives citoyennes qui font bouger les lignes
Le dynamisme associatif joue également un rôle clé dans cette transformation. 
Comme Mon Cher Velo, de nombreuses associations locales œuvrent pour promouvoir 
les mobilités douces à Bourges. Elles organisent des ateliers de réparation de vélos, 
des balades à vélo pour découvrir la ville sous un autre angle, et participent activement 
aux consultations publiques sur les projets d'urbanisme.

Un avenir à construire ensemble
Le développement des mobilités douces à Bourges est un projet collectif, nécessitant 
la participation et l'engagement de tous. Habitants, associations, entreprises et 
pouvoirs publics doivent travailler de concert pour bâtir une ville où la mobilité est 
synonyme de bien-être et de durabilité.

À l'heure où les enjeux climatiques deviennent de plus en plus pressants, adopter 
des modes de déplacement doux n'est plus une option, mais une nécessité. Bourges 
montre la voie, prouvant que même les villes à taille humaine peuvent jouer un rôle 
majeur dans la transition écologique. À nous tous de saisir cette opportunité pour 
créer un avenir meilleur.

Ce numéro des Nouvelles de Bourges met en lumière les efforts et les bénéfices du 
développement des mobilités douces à Bourges, tout en soulignant les défis et les 
initiatives nécessaires pour ancrer durablement cette transformation. Il s'agit d'un 
appel à l'action collective pour bâtir une ville plus verte et plus humaine.

Yann Galut
Maire de Bourges 

PLUS DE  
MOBILITÉS 
DOUCES POUR 
BOURGES



4 QUARTIERS

LES TRAVAUX  
DE LA RUE D’AURON 

commencent
La rue d’Auron engage sa transformation avec le début de travaux 
de requalification. Ces derniers sont effectués à la demande des 
commerçants et des riverains. Les travaux sont co-construits et 
co-organisés avec l’agglomération Bourges Plus afin d’assurer 
une coordination optimale et un chantier le plus pertinent possible.
Plusieurs réunions se sont tenues, en amont, avec les commerçants et les habitants pour 
pouvoir mener à bien la planification des travaux de la rue d’Auron. Une réflexion collective 
avec les services de la Ville et de Bourges Plus saluée par Yann Galut, maire de Bourges.  
« La qualité de ces échanges nous a permis de construire collectivement l’étendue et  
le contenu des travaux à réaliser. La rue d’Auron est très appréciée des Berruyers mais  
ses infrastructures sont vieillissantes. Il y avait urgence à répondre rapidement à la 
demande des commerçants ». 

Les travaux vont être réalisés en 8 étapes. Le premier tronçon débute en juillet pour se 
poursuivre jusqu’au début du mois de septembre. Les travaux reprendront ensuite début 
octobre jusqu’à fin novembre. Aucuns travaux ne seront engagés pendant la période 
des fêtes de fin d’année ainsi que celle des soldes d’hiver. Le chantier redémarrera donc  
le 25 février pour une livraison complète mi-avril. La partie travaux de voirie, avec le retrait 
des pavés, la pose de bordures et d’un enrobé clair est assuré par la Ville de Bourges.  
Les travaux sur le cycle de l’eau sont portés par Bourges. 

« A l’issue des travaux, la ville de Bourges envisage de proposer une grande fête pour 
marquer la réouverture de la rue d’Auron en avril prochain » confie le maire – un mois de 
festivité et une grande campagne de communication pour se réapproprier cette artère 
emblématique de la vie commerçante à Bourges.

Pourquoi engager des travaux rue d’Auron ?
« La rue d’Auron est un axe emblématique de notre centre-ville notamment pour son dynamisme 
commercial avec des boutiques indépendantes qui font son identité. Pour autant, la voirie s’est fortement 
dégradée ces dernières années et l’absence de rénovation d’ampleur depuis son aménagement voilà plus 
de 40 ans conduisent aujourd’hui à ce qu’y cheminer s’avère parfois dangereux, toujours inconfortable. 
Cette situation était dommageable pour tout le monde et à la demande des commerçants, nous avons 
donc fait le choix de prioriser cette rue. »

Le chantier se découpe en plusieurs phases  
avec des temps de pause. Pour quelles raisons ?

« L’ensemble du programme a été décidé en lien avec les commerçants : de la définition du programme de 
travaux, en lien avec l’architecte des bâtiments de France, à son calendrier, tout a été anticipé, discuté 
et partagé.  Nous allons donc traiter à la fois des travaux sur le réseau d’eau potable et d’assainissement 
puis réaliser la rénovation de la voirie. Le découpage en tronçon permet à la fois de préserver les périodes 
commerciales les plus importantes et de s’adapter, séquence par séquence, aux contraintes techniques. 
Une organisation gagnant-gagnant ! »

Dans le prolongement de la rue d’Auron,  
comment envisagez-vous la liaison vers la rue Moyenne ?

« L’enjeu de relier ces deux artères du centre-ville est identifié de longue date. Cela reste un enjeu important 
que nous souhaitons traiter notamment au travers de l’enclos des Jacobins. Un travail sera ouvert 
prochainement avec les propriétaires concernés pour définir les moyens et le calendrier des actions. »

« Les travaux étaient nécessaires ! »
« La rue d’Auron, je la connais bien… ». Sylvie Lebeau 
a passé une grande partie de sa vie dans ce quartier 
qui lui est si cher. « J’y suis née et j’y ai travaillé. Tout 
d’abord au bar tabac de l’Auron puis à la Torrefaction 
d’Auron ». La vie l’a parfois éloignée de Bourges mais 
attachée viscéralement à ce petit coin de Bourges, elle 
y est revenue. « Alors, aujourd’hui voir la municipalité 
répondre aussi rapidement à la demande de travaux des 
commerçants me réjouit ! Nous avions des inondations 
dans les caves, des pavés qui se détachaient sur la voirie… 
La circulation pour les piétons, les vélos ou trottinettes 
étaient dangereuses ». La commerçante reconnait que  
« les travaux vont occasionner une gêne pour les 
commerces mais la rénovation était nécessaire. Mettre 
en valeur cette entrée de ville me parait essentiel pour 
tous les berruyers ainsi que pour les touristes qui nous 
disent combien ils trouvent notre ville belle et propre ».

QUESTIONS À
HUGO LEFELLE
Maire-Adjoint délégué aux 
Travaux, à l'urbanisme

Sylvie Lebeau (à droite), propriétaire de la Torrefaction d’Auron, 
et son employée Sabrina Pouvesle (à gauche)
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AÉROPORT/VAUVERT/PIERRELAY/PISSEVIEILLE
Rue du Pré Doulet : renforcement de voirie
Faucardage du canal de Berry
ASNIÈRES 
Modernisation éclairage rue des Coulangis
CENTRE-VILLE
Muséum : mise aux normes rampe PMR 
Patinoire : changement du revêtement de sol autour de l’aire de patinage
Stade Depège : habillages menuiseries vestiaires
Place Cujas : requalification
Modernisation de l’éclairage public dans les rues de l’hyper-centre
Installation rubans suspendus rue Moyenne
Modification du carrefour île d’or/Juranville  
(marquage) avec création voie vélo

CHANCELLERIE/GIBJONS/MOULON
Maternelle Pressavois : amélioration bâtiment scolaire
Groupe scolaire des Gibjoncs : réfection de la toiture
Locaux associatifs Merlattes : sécurisation locaux
Gymnase Yves du Manoir : réfection de l’éclairage des 2 aires de jeux (passage 
en LED)
Modification du marquage au sol avenue du Général de Gaulle entre la porte 
d’Aubigny et l’avenue du Maréchal Juin avec deux passages à 2 fois une voie et 
création de voie vélo des deux côtés
Construction d’un sanitaire au parc paysager des Gibjoncs
Construction d’une piste de pumptrack au parc paysager des Gibjoncs
CHARLET/LAHITOLLE/PIGNOUX/SEMBAT
Place Pierre Hervier : requalification (maître d’ouvrage Bourges Plus)
Rue Nicolas Leblanc : réaménagement du carrefour avec la rue Charlet  
et le cours Anatole France

Rénovation du marquage au sol avenue Ernest Renan
Bigarelles : réaménagement complet
Motorisation des vannes 1 et 2 du barrage du Moulin de la Voiselle
Motorisation de la vanne 2 du barrage du Moulin le Roi
VAL D’AURON/HAMEAU DE GIONNE/MAZIÈRES/PIJOLINS
Rue Barbès : requalification
Changement des 4 vannes et des 4 moteurs du barrage des 4 pelles
Faucardage du plan d’eau du lac d’Auron
Pose de mobiliers et réfection de la plage

TRAVAUX

2020 2024 2026
Bourges se transforme

Permanences du  
MÉDIATEUR  

COMMUNAUTAIRE/ 
MUNICIPAL

Murielle Gressin, Médiatrice adjointe vous reçoit à la :  
Mairie du Val d’Auron le 1er lundi de chaque mois / Mairie d’Asnières : 3e mercredi de chaque mois / 

Mairie de la Chancellerie : 4e jeudi de chaque mois - de 9h à 11h et sur rendez-vous ;  
07 86 45 91 96 - mediation@agglo-bourgesplus.fr

Domaines d’intervention pour lesquels vous pouvez faire appel à ses services : 
le médiateur territorial est compétent pour traiter les litiges entre un usager 

(particuliers, entreprises, associations, administration, etc.) et les services dans 
tous les domaines de l’action municipale ou communautaire.

Domaines d’intervention pour lesquels il ne peut pas intervenir :  
attribution et exécution de marchés publics ; attribution de subventions ; litiges entre la collectivité 

et ses agents ou les représentants du personnel ; litiges entre les élus de la collectivité.

Il ne peut naturellement pas remettre en cause une décision de justice.

Le médiateur n’a pas le pouvoir d’imposer à l’administration de revenir sur une décision prise,  
son avis a valeur de recommandation au service.

Le marché  
des Gibjoncs a lieu 
tous les vendredis 

matins.
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Deux jours d’échanges sur la démocratie participative, de partage des 
pratiques d’Éducation Populaire, et de rencontre avec les acteurs de 
la citoyenneté venus de Tours, Orléans, Bourges etc. La démocratie en 
Région Centre Val de Loire en effervescence !
Les représentants d’associations et de dispositifs ou structures 
locaux mais aussi des citoyens ont, à travers des ateliers « Rencontres 
et pratiques inspirantes » ou de forums, présenté leurs projets et 
initiatives, échangé sur leurs propres domaines d’intervention et 
se sont confrontés à de nouvelles problématiques avec les acteurs 
présents. 
Les intervenants, à l’image du Collectif des Val d’Aronnes, du Réseau 
d'Echanges Réciproques de Savoirs (RERS), du Centre social du Val 
d’Auron, de Territoire Zéro Chômeurs Longue Durée ou encore BGE 
Berry-Touraine, présents sur le sol Berruyers ont pu présenter leurs 
actions et échanger avec leurs homologues régionaux. 

Cet événement a également permis une réflexion commune sur les 
moyens de muscler ensemble la citoyenneté et la démocratie dans 
les quartiers , les communes, les départements et la région. Comment 
encourager et gouverner avec la participation citoyenne ?
Les collectivités locales ont-elles-aussi bénéficié de temps d’échanges 
sur le pouvoir d’agir des citoyens, les collectivités participantes ou 
encore la place de la co-construction dans les projets municipaux. 
L’occasion pour Alain BOUQUIN, Maire-Adjoint délégué à la citoyenneté et 
à la démocratie directe, de présenter l’Assemblée citoyenne berruyère 
et ses avis rendus depuis son installation en septembre 2021. 
Les deux jours ont été ponctués de courtes représentations artistiques 
et de temps de convivialité autour de repas réalisés par le Collectif 
des Mamans. Des échanges riches et une mise en réseau physique des 
acteurs bénéfiques à tous.

RETOUR SUR L’EVENEMENT 
POP’UP  
CITOYENNETÉ !
La Ville de Bourges a accueilli les 9 et 10 février 
dernier à l’Antre Peaux, les 3e Rencontres 
régionales de la Démocratie permanente et  
de l’Education populaire. 

CULTURE ET NATURE À ASNIÈRES :  
UN CHEMIN VERS BASCOULARD

C’est ainsi que se définit le projet de la ruche de quartier d’Asnières. Un travail qui se construit depuis des mois pour  
« aménager » dans le respect du site le chemin communal qui longe le ruisseau du Sandin et côtoie le site naturel des 
« Garettes ». Ce projet de chemin mené par une équipe d’asnetons comprend un défrichage et un nettoyage du chemin, 
permettant ainsi aux gens d’y randonner et un inventaire de la biodiversité du parcours pour sensibiliser au respect de 
l’environnement, ainsi qu’un aménagement. L’autre aspect est culturel. Il s’agit de faire connaitre Bascoulard en présentant 
son histoire puisqu’il fréquentait cet endroit. Tout ce travail est effectué en lien avec les services municipaux notamment 
ceux des espaces verts. Pour mener à bien cela, des partenariats sont en cours avec les écoles d’Asnières, le collège Victor 
Hugo mais aussi l’entreprise Michelin et bien d’autres encore à venir (patrimoine) et Bourges 2028 ! Pour les habitants qui 
veulent découvrir ce projet : une ballade découverte du site aura lieu le samedi 2 juin à 9h30 – départ et arrivée au parking 
des Garettes suivi du verre de l’amitié.

DICTÉE GÉANTE À LAHITOLLE
Une dictée géante pour petits et grands sera organisée par la Ruche de quartier en octobre prochain. Venez défier vos 
parents, enfants, grands-parents, amis ! S’en suivra un temps de convivialité. 

FOCUS SUR  
LES RUCHES  

DE QUARTIER
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SAMEDI 22 JUIN, 
Bourges se mobilise pour « la marche des fiertés »

Le samedi 22 juin, à Bourges comme dans de nombreuses villes en France, aura lieu « la Marche 
des fiertés », un grand défilé festif pour défendre l’égalité et la liberté d’être soi-même, peu 
importe son orientation sexuelle ou son identité de genre. Animations et départ de la marche au 
jardin des Pré Fichaux.

« La marche des fiertés est un moment de solidarité, de visibilité et de 
fierté pour les personnes lesbiennes, gays, bies, trans et intersexes 
(LGBTI), et de revendications aussi. Pour Magali Bessard, première maire-
adjointe à la santé et à l’égalité femmes-hommes, cela va de soi que la ville 
de Bourges s’associe à l’événement, par un soutien matériel et financier. 
« Les personnes LGBTQIA+ souffrent toujours de discriminations et de 
violences qui peuvent engendrer une grande souffrance » souligne l’élue. En 
2023, l’association SOS homophobie a recensé 2377 cas de LGBTIphobies.  
« Derrière ce chiffre, il y a autant de vies et de personnes qui, dans leur 
quotidien, au travail, dans la rue, sur internet, à l’école, chez le médecin, 
dans un commerce, ont été confrontées aux moqueries, aux insultes, à des 
agressions physiques, à de la discrimination, du harcèlement, en raison 
de leur orientation sexuelle et amoureuse, de leur identité de genre », 
rappelle l’adjointe au maire.

Lutter contre  
les discriminations

« La souffrance de ces personnes peut être d’autant plus importante en 
région rurale comme le Cher, où la population est moins habituée à croiser 
des personnes ouvertement en couple homosexuel ou en transition de 
genre, ajoute Laura Fernandez, présidente du Centre LGBTQIA+ Berry. 
Nous sommes convaincus que nous rendre visible aux yeux du plus 
grand nombre à l'occasion de cette marche annuelle est bénéfique pour 
toutes les personnes LGBTQIA+. Nous soulignons que faire du bruit, se 
rendre visible et manifester n’a pas pour but uniquement de se montrer, 
c’est aussi un cri de ralliement pour toutes les personnes concernées et 
souffrants de discrimination, de violence et bien souvent isolé.e.s ». 

La Marche des Fiertés a aussi pour objectif de réunir et de créer du lien 
social, de montrer aux personnes lesbiennes gays bisexuelles transgenres 
queer intersexes et asexuelles qu’ils et elles ne sont pas seul.e.s et qu’ils 
et elles peuvent exister en paix.

« En outre, nous sommes convaincus que l'organisation d’une marche des 
fiertés LGBT à Bourges contribue à accroître le rayonnement de la ville 
dans la région Centre Val de Loire et fera en sorte que toute une frange de 
la population concernée se sente bienvenue dans la ville », confie Laura 
Fernandez.

Des animations au jardin des Pré Fichaux  
et une « Pride party »

L’année dernière, la Marche des fiertés a réuni près de 350 participants, 
à Bourges. Cette année, les berruyères et berruyers sont invités à un 
gigantesque pique-nique le midi, dans le jardin des Pré Fichaux. Le départ 
de la marche sera donné à 15h. Cette année, comme pour l’édition 2023, un 
village associatif s’installera en amont de la marche, dès 13h30, au jardin 
des Pré Fichaux. L’édition 2024 s’enrichit de nouveautés avec un spectacle 
de 6 drags queens orléanaises, présents sur le village associatif. Pour la 
1ère année, une « pride party » aura également lieu à l’issue de la marche, 
à la brasserie Bos, afin de continuer les festivités jusque dans la soirée. 

PROGRAMMATION :PROGRAMMATION :
 12h : pique-nique
 13h30 : drag show
 15h : départ de la marche 15h : départ de la marche
  au Parc des Prés Fichaux

Instagram :Instagram :

PROGRAMME DE LA « PRIDE PARTY »
De 18h à 20h un concert de CHRISTOPHE MADROLLES (artiste engagé au sein de la 

communauté LGBTQIA+) ainsi que divers stands et activités (bar à paillette, atelier 
maquillage, diverses activités animées par des dragqueens et dragkings).

A partir de 20h, un spectacle queerlesque organisé par la compagnie d’effeuillage 
burlesque « le marteau de velours », entrecoupé de 2 parties de bingo drag  

(un bingo somme toute classique mais animé par des dragkings).
Enfin, aux alentours de 23h/23h30 un dj set en conclure la soirée.



8 DOSSIER

Allez, hop ! En moins de quinze minutes et en deux coups de pédales, nous y 
sommes… La gare, le centre-ville, les commerces, l’école, le lieu de travail… Les 
points stratégiques de Bourges sont bien souvent dans un rayon proche de votre 
domicile. Et pourtant, l’usage du vélo, bien que rapide, n’est pas toujours fluide. 
Bourges lance une grande campagne de communication « Bourges aime le vélo » 
afin d’encourager sa pratique. Avec Bourges Plus, en charge des mobilités du-
rables, la ville de Bourges poursuit l’aménagement de pistes cyclables sécurisées 
et des zones de stationnements dédiées pour séduire le plus grand nombre et 
faire de nouveaux adeptes de la petite reine.

« Louer un vélo  
pour mes trajets quotidiens »

Vous préférez louer plutôt que d’acheter un vélo, Cycloplus vous simplifie la vie ! 
Ce service de location longue durée de vélo est réservé aux personnes résidant 
sur le territoire d'AggloBus (les 17 communes de l'agglomération dont Bourges 
ainsi que Fussy, Pigny et Saint-Florent-sur-Cher). Il est donc possible de louer un 
vélo pendant 1 semaine, 1, 3, 6 ou 12 mois. Pour répondre à vos besoins, une large 
gamme de vélos et d'accessoires sont disponibles à la location: vélo classique 
(location gratuite), Vélo à assistance électrique, vélo électrique pliant, vélo cargo 
bi ou triporteur, vélo cargo longtail et tricycle. Pendant toute la durée de votre 
location, les équipes techniques d'AggloBus accompagnent à l'utilisation et à la 
maintenance des vélos.
Il est possible de réserver son vélo directement sur Internet et de le récupérer sur 
deux lieux de dépôt : à l'agence Place de la Nation ou au dépôt, rue Théophile Lamy.

Toutes les informations sur :  
www.agglobus.com/services/cycloplus-2024 

«Je préfère acheter un vélo»
En 2024, les habitants de Bourges peuvent bénéficier de l’aide de Bourges Plus 
pour acheter un vélo. Les kits de transformation permettant de modifier un vélo 
classique en vélo électrique, de modifier un vélo en vélo cargo ou d'adapter un 
vélo au transport de personnes en situation de handicap sont également éligibles 
à l’aide.
Le taux d’aide est fixé à 50% du prix d’achat, dans la limite d’un montant plafond 
variant selon le type de vélo ou de kit acheté. 
Attention ! Pour prétendre à la subvention l’usager doit acquérir son vélo auprès 
d’un vélociste local. Pour les différents kits, il est également possible de les 
acheter chez un vendeur professionnel basé hors de l’agglomération. Pour l’an-
née 2024, seules sont acceptées les factures datées à partir du 1er janvier 2024. 
Consultez, dans le détail, les modalités de l'aide 2024.

www.agglo-bourgesplus.fr/site/aide-achat-velo

« Rouler à vélo devient agréable »
Des arceaux vélos fleurissent dans la ville. Devant les bâtiments publics et les 
commerces, ces installations facilitent les déplacements. Pour suggérer de nou-
veaux emplacements, vous pouvez faire une demande via « castor », une bonne 
façon de participer activement à l’amélioration des infrastructures cyclables. 
Enfin, des stations de gonflage et de réparation disséminées stratégiquement 
rendent les trajets encore plus agréables. La plage du lac du Val d’Auron, le pont 
d’Auron, le parking de l’Hôtel de Ville offrent ainsi des services essentiels aux 
adeptes de la petite reine. Une belle initiative pour une ville plus cyclable !

QUAND LE VÉLO  
s’invite en ville….

Le vélo occupe une place de plus en plus importante en ville. L’alternative écologique, 
économique et saine aux moyens de transports traditionnels, séduit de plus en plus de Berruyers 
et Berruyères. Tour d’horizon des aménagements et des services mis en place pour faciliter vos 
déplacements à Bourges.

©
 A

nt
ho

ny
 J

ou
ve



DOSSIER 9

L’agglomération, toujours engagée pour encourager la pratique du vélo, s’est doté d’une 
application gratuite qui facilite le parcours des cyclistes y compris en ville. Grâce à Géo-
vélo vous trouverez les meilleurs itinéraires à vélo, dans Bourges, en privilégiant les 
pistes cyclables et en évitant les zones dangereuses. L'application vous permettra éga-
lement de repérer les stationnements vélo les plus proches, les points d'eau, les aires 
de pique-nique et même les toilettes ! L’appli Géovélo vous accompagne pour optimiser 
vos balades et même les personnaliser en fonction de votre niveau sportif.

«Me déplacer dans ma ville en sécurité »
Adopté en 2016, le plan vélo intercommunal de Bourges Plus prévoit la création de  
17 liaisons cyclables d’intérêt communautaire à aménager. Il s’articule avec le schéma 
régional des vélos-routes et voies vertes et le projet « Canal de Berry à vélo ». 

Sur Bourges, les derniers aménagements réalisés concernent : 

• 2022 : le boulevard Lamarck, la place Rabelais,  
l’avenue du Général de Gaulle et le boulevard Jean Mermoz

• 2023 : Les boulevards Joffre et Clémenceau, l’apaisement de la circulation  
sur le Chemin des Vignes de Chappe, rue Louis de Raynal et la liaison douce de la MCB

Ces aménagements se poursuivent avec :

• en 2024 (en cours ou à venir) :  
la rue Barbès, le bas du cours Anatole France, la place Hervier et le Pont Supérieur.

• En 2025, l’aménagement de l’avenue d’Issoudun et la poursuite des aménagements 
existants pour rejoindre les zones d’emplois du secteur de l’échangeur  

Une maison du vélo 
bientôt à Bourges !

A peine élu à la présidence de l’association Mon Cher Vélo, en avril 
dernier, Bernard Grivel est un homme heureux, lui qui défend avec 
enthousiasme les mobilités douces. « Une maison du vélo va prochai-
nement ouvrir en lieu et place de l’ancienne Maison du Portugal aux 
Bigarelles, se réjouit-il. L’association portugaise ayant déménagé 
à Saint-Doulchard, la municipalité met à notre disposition le local. 
Après les travaux de rénovation et d’étanchéité de la toiture, nous 
allons ouvrir la première maison du vélo et des mobilités actives sur 
Bourges (Ndlr : tout type de mobilité nécessitant un effort musculaire 
dont sont exclues les trottinettes) - un concept qui se développe de 
plus en plus dans toutes les villes, confie Bernard Grivel. Ce sera un 
lieu où vous pourrez acheter un vélo, apprendre à l’entretenir et à le 
réparer, partager sur les meilleurs itinéraires à emprunter… Nous vou-
lons également y organiser des conférences et des expositions sur la 
thématique du vélo ». La Maison du vélo, dont l’ouverture est prévue 
à la rentrée, souhaite également recenser les besoins et remarques 
des cyclistes « pour les faire remonter auprès de la mairie. Lors de 
nouveaux aménagements, les services de la ville nous sollicitent pour 
avoir notre avis. C’est important pour nous de savoir que les usagers 
sont entendus ! Les choses avancent… les boulevards à double voie 
disparaissent progressivement. Libérer une voie de circulation auto-
mobile, c’est faire de la place au vélo. Et un vélo de plus, c’est finale-
ment une voiture de moins ! souligne Bernard Grivel. Face aux enjeux 
financiers et climatiques, prendre son véhicule est un luxe qu’on ne 
peut peut-être plus se permettre… » 

« Garer mon vélo dans un abri vélos sécurisé »
Vous vous déplacez à vélo et vous cherchez un stationnement ! Deux abris sécuri-
sés, de 40 places chacun, sont disponibles sur le parking de la Gare. Equipés pour 
permettre la recharge de vélos électriques, ils sont accessibles gratuitement avec 
un badge pour les utilisateurs réguliers (badge à retirer à l'agence AggloBus, place 
de la Nation) ou par digicode pour les utilisateurs occasionnels. Un kit de réparation 
est disponible près de ces vélostations. 
Un troisième abri sécurisé de 20 places, sera mis en service à la rentrée à Lahitolle 
et accessible sur le même principe : badge ou digicode.

Toutes les informations sur : www.agglobus.com/services/cycloplus-2024

« Me laisser guider avec 
l’appli Géovélo ! » 
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EN BREF
DÉFI ALIMENTATION

Le dernier atelier du Défi Alimentation se tiendra le  
15 juin, de 10h à 13h, sur le site de la Bergerie sous 
forme d’un pique-nique ludique !

Si vous souhaitez y participer, contactez Bioberry au  
06 08 01 40 08 ou bioberry.animation@bio-centre.org

Atelier gratuit mais inscription préalable obligatoire

ECO-GESTE
Pensez à manger de saison : les fruits et légumes d’été 
et locaux sont là ! 
De nombreux producteurs locaux produisent tomates, 
concombres, fraises, cerises ou encore rhubarbe ! 
Outre le fait d’acheter des produits qui auront poussé 
à proximité, vous contribuerez à soutenir l’agriculture 
locale !

ATLAS DE LA BIODIVERSITÉ
Et si vous partiez à la recherche des moules d’eau douce ! 
Bourges est parcourue par de nombreux cours d’eau. 
Certains hébergent des moules d’eau douce ! 
Si vous en voyez, faites remonter votre observation (lieu, 
date, photo si possible) au Muséum d’Histoire Naturelle 
par mail, à l’adresse suivante : 
atlas.biodversite@ville-bourges.fr 

LE MÉGOT, CE N’EST PAS PAR TERRE !

ZÉRO MÉGOT  
PAR TERRE À 
BOURGES !!!

Un mégot jeté au sol, s’il n’est pas ramassé, risque, de 
finir sa vie dans une rivière ! En se décomposant, il va 
polluer jusqu’à 500 litres d’eau du fait des substances qui 
le compose.
En cascade, cela peut également impacter la micro-faune qui vit dans cette rivière 
(poissons, libellules, batraciens …).

Pour lutter contre ça, il suffit juste de jeter son mégot dans une poubelle !

Afin de rappeler ce message, une campagne d’affichage a été mise en place début mai.

ELLE EST ACCOMPAGNÉE DE PLUSIEURS ACTIONS COMPLÉMENTAIRES :

• mise à disposition gratuite de cendriers de poches  
(disponibles à l’hôtel de Ville, dans les mairies annexe, à l’office de tourisme…)

• distribution de cendriers aux commerçants ayant des terrasses

• installation de cendriers ludiques dans des lieux fréquentés

• messages au niveau des avaloirs d’eau pluviale pour rappeler  
qu’un mégot qui tombe dedans finira potentiellement sa vie dans la mer

• des dépliants informatifs
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Le dispositif Aux Arts les enfants poursuit avec succès sa mission d'accompagner les éco-
liers dans leurs projets artistiques. 

Le Label 100% EAC (Education artistique et culturelle) récemment attribué à la Ville par le 
préfet de région et le recteur d’académie pour les années 2023/2028 valorise et renforce 
cet engagement.

500 ENFANTS BÉNÉFICIAIRES DU DISPOSITIF
La saison 2023/2024 qui comptait 10 écoles participantes (*) se finalise en ce mois de juin 
où ont lieu les trois dernières restitutions au sein des écoles maternelles Barbottes, Pres-
savois et Jules Ferry. « Pour cette 3e édition, plus de 500 élèves ont bénéficié d’un projet 
d’éducation artistique et culturelle touchant des thématiques variées comme le cirque, le 
théâtre, les arts visuels, la musique, la danse... » détaille Aurélia Ceccaldi, responsable du 
service spectacle vivant et création artistique.

Les projets ont été encadrés par les enseignants et co-réalisés par les élèves et l'artiste 
professionnel ou la structure culturelle partenaire. Chaque projet retenu est financé à hau-
teur de 2.500 euros maximum par la Ville.

Depuis la 1ère édition, 33 écoles ont été soutenues dans cette démarche, soit plus de 1.500 
élèves de maternelle et élémentaire.

« L’édition 2024 se prépare et s’annonce riche en projets et expériences artistiques pour les 
élèves berruyers ! »

AUX ARTS LES ENFANTS 
fait rayonner l’art à l’école

Le dispositif Aux Arts les enfants initié en 2021 par la Ville dans le cadre de sa politique culturelle et patrimoniale 
encourage les pratiques artistiques à l’école.  La 3e édition a mobilisé la créativité de 500 élèves Berruyers.

L’exposition « Muses et athlètes, le sport sort de ses réser- 
ves » se poursuit jusqu’au 4 janvier, à la Maison des musées. 
A l’aube des Jeux olympiques de Paris, un rendez-vous 
incontournable pour les sportifs… mais pas que !
En cette année olympique, le sport sort de sa réserve… et des réserves.   Ainsi, la Direc-
tion des Musées et du Patrimoine Historique de la ville de Bourges - avec le concours des 
archives municipales et communautaires, des archives départementales et de la biblio-
thèque patrimoniale -, a exploré les collections des musées. Une invitation à retrouver, 
les terrains et les salles de sport de l’Antiquité au début du 20e siècle. Dans une sélection 
subjective et décalée, une centaine d’œuvres, d’objets et de documents viennent illustrer 
l’histoire du sport et le monde sportif berruyer. Certaines disciplines et le 19e siècle, période 
de développement du sport moderne, sont particulièrement bien représentés. 

Cette présentation exceptionnelle permet de découvrir le sport en tant qu’histoire sociale, 
notamment grâce à des éclairages sur les femmes et le sport, sur l’opposition entre sport 
amateur et sport professionnel, ou encore  entre pratiques élitistes et populaires. 

Ce rendez-vous, accessible à toutes les générations, est aussi l’occasion de mettre en 
lumière des œuvres peu voire jamais exposées… Le visiteur pourra constater la diversité 
des objets présents dans les collections des musées de Bourges et en apprendra plus sur la 
pratique du sport dans la région de la fin du 19e siècle à aujourd’hui. À ne pas manquer, que 
l’on soit sportif… ou non ! 

LE SPORT  
sort de ses réserves

(*) Écoles maternelles Marcel Sembat, Grand Meaulnes, Barbottes, Pressavois,  Jules Ferry. 
Écoles élémentaires Jean Macé, Auron, Aragon Prévert, Jules Ferry. École primaire Cour Chertier

LA MAISON DES MUSÉES
Place Étienne-Dolet - Du mercredi au samedi, de 14h à 18h
Accès libre et gratuit (accès PMR)

© Lydie Baron
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Vive les vacances 
avec les services de la Ville

Les grandes vacances approchent  !  
Le Service loisirs éducatifs et le Service 
jeunesse ont mis de la créativité et de la 
bonne humeur dans leurs programmes 
d’animations dédiées aux jeunes. 

En juillet et août, le service loisirs éducatifs invite les 3 ans-18 ans à profiter d’activités spor-
tives, nature, créatives et culturelles dans les trois Centres de loisirs de la ville et au CATSS. 
Petits et grands porteront les valeurs de l’Olympisme.  

Été 
fantastique 
à la Rottée

En juillet, les CP jusqu’à 9 ans, vont vivre des 
aventures fantastiques à la manière d’Hercule  via 

des chasses au trésor dans les bois enchantés de la 
Rottée, des concours de costumes, des mystères à ré-

soudre et des explorations du patrimoine de Bourges. Les 
activités estivales à la demande seront de la partie, avec 
comme finalité une journée « Festi’cultures » qui sera par-

tagée avec d’autres petits vacanciers du département.

En août, l’aventure continuera à bord d’une montgol-
fière fictive, pour que les explorateurs en herbe, 

tel Jules Verne, découvrent Bourges, sa 
région et son histoire.

L’aventure 
aux Millains

A la lisière de la forêt de Saint-
Eloy-de-Gy, ce grand terrain de jeu 

verdoyant qui fait rimer vacances avec 
aventure, invite les 10 et 16 ans à s’évader, 
s’amuser, camper, cuisiner et participer 

à des activités de pleine nature, enca-
drés par une équipe d’animateurs 

à leur écoute. 

Les
 ludothèques 
hors les murs 

Du mardi 29 juillet au samedi 24 août, les 
ludothèques  proposeront différents jeux et 

animations gratuites intergénérationnelles au 
jardin des Prés-Fichaux, à la plage du Val d’Au-
ron, au parc paysager des Gibjoncs, au jardin de 

l’Archevêché ou au pied de la cathédrale.

Mais 
aussi : 

 

Infos
pratiques

Inscription obligatoire pour les centres 
de loisirs. Réservations dès le 17 juin. Pour 

le C.A.T.S.S consulter le site de la Ville 
www.ville-bourges.fr

L’art et la nature 
aux Bouloises

Du 8 au 12 juillet, la base de loisirs éphémère 
« Les Patouill’arts » va offrir aux enfants des activi-

tés ludiques autour de l’art et de la nature. Les vacances 
garderont ensuite la même dynamique à la faveur de différents 
espaces aménagés pour jouer avec l’eau, les sens, observer les 
insectes, peindre, se détendre avec des livres et des jeux sur-
dimensionnés… Les enfants seront également sensibilisés à la 

culture en découvrant  les musées Berruyers et l’Antre Peaux ; des 
artistes (tel le Paris Mozart Orchestra en août) ;  les jardins et 
les marais de Bourges ; le Centre nautique et le gymnase du 

Prado. 

La plage du Val d’Auron, le Canal de Berry et la visite 
d’une ferme pédagogique initieront quant à 

eux à l’écocitoyenneté.

 
Découvertes 
au C.A.T.S.S

Du 8 au 26 juillet et du 5 au 23 août, le 
Centre d’Activités Techniques Scientifiques et 

Sportives  proposera 63 disciplines et 73 stages 
pour les 10-18 ans.

Les ateliers artistiques, musicaux, théâtraux, spor-
tifs, scientifiques et culinaires sont complétés cette 

année par des nouveautés  notamment de la déco-
ration en fil d’alu  ; de la déco au crochet  ;  du 

tissage  ;  un atelier mode et accessoires  ; 
du tchoukball, de la slackline, du self 

défense, du rétro gaming...

YEAH!
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Du 8 juillet au 27 août, le Service Jeunesse propose 
aux 11-17 ans des activités sportives, culturelles, 
éducatives, de bien-être et de loisirs. Revue de 
détails (non exhaustive). 

Les sorties  
(réservées aux jeunes habitant Bourges ou y étant scolarisés)  
Le dépaysement sera au rendez-vous grâce à un programme riche 
en échappées belles. Au programme, le Futuroscope  ; accrobranche, 
aquaplouf et paddle en Auvergne  ;  teleski à Pouligny-Notre-Dame  ; 
bouée tractée et baignade à Eguzon ; escalade et canoë dans les grottes 
de Champ retard  ; water jump et water games  ; passage de la flamme 
olympique à Blois... (inscription obligatoire avec participation financière 
selon le quotient familial).  

Les ateliers d’initiation 
Cuisine, musique micro ouvert ou art floral seront encadrés par des 
intervenants spécialisés et diplômés et par les animateurs. (Accès libre 
et gratuit).

Journées thématiques  
Les mardis seront dédiés à la pratique du VTT ; les mercredis, à la dé-
tente au bord d’un lac de la région ; les jeudis, au Roller, à la patinoire de 
Bourges ; et les vendredis, à la pêche, avec la Fédération départementale 
de pêche. (Accès libre et gratuit)

Un été animé  
avec le Service Jeunesse

   Inscriptions : 

Elles sont obligatoires pour toutes les activités théma-

tiques, les sorties et les activités aux places limitées. 

Voir programme téléchargeable sur le site de la ville de 

Bourges, rubrique « A tout âge », onglet « Eté des jeunes »

Elles débuteront samedi 15 juin (de 9 heures à 14 heures) 

en mairie centrale et sur les PRJ Chancellerie, Val d’Auron, 

Pressavois.

Pratique : 

PRJ Chancellerie : Rue Louise Michel • 02 48 70 74 87

 PRJ Pressavois : Rue Théophile Gauthier • 02 48 70 26 13 

PRJ Val d’Auron: : 130 route de Lazenay • 02 48 20 68 63 • 

Service jeunesse de la Ville de Bourges • 02 48 57 83 31  

A partir de juin, la programmation d’activités jeunesse est 

détaillée sur le site de la ville de Bourges 

 

Des lieux d’animation :
Les animateurs seront présents sur différents sites de la ville pour propo-
ser des activités tout au long de la semaine. Dans les PRJ du Val d’Auron, de 
la Chancellerie et des Pressavois, du lundi au vendredi, selon programme, les 
jeunes pourront pratiquer le tennis de table, faire du baby-foot, tester la PS5 
Fifa… Et du mardi au vendredi les jeux de plein air, de société, le volleyball 
et le speedminton déferleront sur la plage du Val d’Auron. (Accès libre et 
gratuit)

Mais encore…
Le service jeunesse organise aussi un stage de cirque acrobatique destiné 
aux 14-25 ans (gratuit, sur inscription) et une chasse au trésor (uniquement 
pour les 11-17 ans habitant Bourges).

Tous les lundis de l’été, ils seront en effet invités à chercher un objet caché 
dans Bourges.

Pour le trouver, il suffira de résoudre l’énigme diffusée sur le Facebook du 
service jeunesse et ceux des PRJ et BIJ dès 14 heures les lundis. Le gagnant 
remportera une place gratuite pour la sortie au PAL organisée à la fin de l’été.
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BASKET : une douzième Coupe de France pour les Tango !

BILAN DES CLUBS

FOOTBALL : l'arrivée de Sadio Mané
La saison n'a pas été simple pour le « Bourges Foot 18 », puisqu'avec une équipe très 
jeune, la formation dirigée au départ par Jamal Alioui s'est vite retrouvée dans les 
profondeurs du classement. Et surprise, l'entraîneur décidait à la trêve de quitter 
Bourges pour un poste d'adjoint à l'Olympique Lyonnais. Stéphane Rossi prenait alors 
la suite avec mission d'assurer le maintien.

En coulisses, il y avait d'autres chantiers, si importants que la presse nationale 
s'emparait du sujet. Il s'agissait de la venue à Bourges de l'arrivée, comme actionnaire 
principal de Sadio Mané, la star sénégalaise, un des meilleurs joueurs de la planète. 

Avec cette arrivée, bien des choses devaient changer en quelques mois. L'équipe 
première fut judicieusement renforcée par quelques joueurs d'expérience. Chose 
impossible avant avec les contraintes budgétaires imposées par la fédération. Dans 
ces conditions difficiles, le maintien fut acquis.

Une mention particulière pour l'équipe féminine qui a parfaitement réussi sa première 
saison en championnat de France. Une mention spéciale à l'ES Moulon qui malgré 
un grand malheur - la perte de deux joueurs suite à un accident dramatique - a su 
préserver sa place en championnat de National 3.

RUGBY : un bon parcours
Après sa relégation de la Fédérale 1, le Bourges XV se retrouvait plongé à l'échelon 
inférieur, avec l'ardent désir de bien faire. Ceci boosté par une nouvelle équipe dirigeante, 
ambitieuse et réaliste. D'une manière générale, l'équipe éprouva dans un premier 
temps des difficultés pour s'imposer à l'extérieur. Mais l'événement de la saison, se 
situa bien ailleurs, puisque le stade Alfred Depège fut interdit de compétition par la 
fédération qui ne veut plus à ce niveau-là de piste d'athlétisme autour d'un terrain 
de rugby. La sanction était pour le moins rude ! En catastrophe, il fallut déménager à 
Jean Brivot, pour évoluer sur le synthétique. Le club y mit toute son ardeur, tant les 
joueurs que les dirigeants. Et bonne surprise, au dernier match, le XV de Baronnet 
disputa la seconde place, face à la formation des Quatre cantons (Lot et Garonne). 

Après une courte victoire, Bourges ne pouvait faire mieux que 3e et affrontait en 
barrage Villeneuve de Lauragais, se qualifiant pour les play-off.

La municipalité désireuse d'accompagner nos rugbymen va revoir l'organisation du 
stade Jean Brivot. L'ancienne pelouse du foot va être refaite pour une pratique plus 
académique de la discipline. Il en coûtera 400.000 euros à la ville plus 200.000 euros 
pour l'éclairage. La ville prendra en charge l'installation d'un barnum. Restera alors 
à régler l'épineux problème des tribunes et des vestiaires afin que le ballon ovale 
poursuive sa route.

Beaucoup d'espoirs étaient placés, au départ de cette saison. Et il y eut de grands 
moments, avec un Prado souvent plein à craquer et une ambiance de folie. Après 
avoir dominé la première partie de l'Eurocoupe, les Tango devaient s'incliner face aux 
Turques de Besiktas en 8e de finale. Une déception, dans la mesure où l'objectif était 
d'aller en finale. L'équipe jetait alors toutes ses forces dans le championnat devant 
pallier l'absence de Tima Pouye, indisponible jusqu'en fin de saison. Malheureusement, 
en quart de finale, il y eut un jour sans, à Tarbes avec une défaite quasi fatale (87-69). 

Un écart de dix-huit points que la formation d'Olivier Lafargue faillit bien renverser au 
retour, dans un Prado de feu. Hélas, si Bourges s'imposait, 98-83, il devait s'incliner 
au final pour trois petits points. Restait la Coupe de France, avec un moment très fort 
l'élimination de l'ogre, Villeneuve d' Ascq. En finale, à Paris, devant 15.000 spectateurs, 
Bourges retrouvait, Basket Landes, pour une revanche très attendue. Dans un match 
qui bascula dans le dernier quart temps, les Tango ont signé une spectaculaire victoire, 
76-63. Victoire qui permet d'accéder à l'Euroligue.
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TENNIS : le « grand » tournoi de Bourges

LES ÉCOLES DE SPORT en fête le 14 Juin

Du 7 au 23 juin, se déroulera l’Open de Bourges.
Longtemps divisé le tennis berruyer a fini par se 
rassembler en 2017 sous la bannière du Bourges 
Tennis Club, fruit de la fusion du TCMB et de l'ETB 
( rassemblement des clubs de l'Equipement et du 
BAC). C'est désormais un gros club de 440 licenciés 
qui représente notre ville avec pas moins de licenciés 
réunis sur les seize courts dont huit couverts, Boulevard 
de l'Avenir, Robinson et avenue de Saint-Amand (ex 
-BAC), voilà qui compense la destruction des courts 
de l' équipement où tant de joutes se sont déroulées.

La présidence est assurée par une joueuse, de longue 
date, bien connue, dans le monde associatif, Marielle 
Sergent. Le Bourges Tennis Club a plusieurs cordes à 
son arc, outre de disputer les championnats régionaux 
(les filles et les garçons en R1), il organise un tournoi 
open, inscrit dans le circuit national des grands tournois. 
« C'est peut-être la dernière année, à ce niveau, soupire 
Marielle Sergent, puisque l'an prochain on va nous 
imposer un cahier des charges plus contraignant, 
notamment au niveau de l'arbitrage. Et de nouvelles 
charges financières. On pourrait alors revenir à une 
autre formule ».

Un plateau de qualité
« Le tennis local a besoin d'une vitrine et d'une 
représentation à la hauteur de ses prétentions.  
À nous de l'assumer. Nous allons axer tous nos efforts 
sur la compétition estivale. Ce sera un hors catégorie, 
sur terre battue ce qui nous permettra d'attirer des 
joueurs numérotés », précisait le président de l'époque 
de la fusion, Jean-Paul Faucard. Dates retenues, pour 
2024, du 7 au 23 juin. Pour sa quatrième année, du 
renouveau, le tournoi qui débute avec les non classés 
devrait attirer 200 participants dont une participation 
de qualité avec plusieurs joueurs et joueuses négatifs, 
de même que des « numérotés ». La dotation est 
intéressante : 1.100 euros pour les vainqueurs hommes 
et femmes. « Une dotation égale c'est assez rare ce qui 
explique le succès auprès des féminines. L'an passé, 
nous avions eu une finale spectaculaire entre Mathilde 
Lollia (-15) et Irina Ramialison ( 40e joueuse française) ».

Les écoles de sport sont devenues au fil des ans une véritable institution. Bientôt un demi-siècle 
que nos jeunes découvrent les activités sportive sous la houlette des éducateurs territoriaux et des 
éducateurs diplômés dans les différentes disciplines. Il y a eu de brillantes réussites comme celle 
de Romain Girouille qui avait découvert le tir à l'arc, au sein de l'institution municipale ce qui devait 
le conduire jusqu'aux Jeux olympiques. Tout est fait pour orienter les jeunes vers les différentes 
pratiques sportives mais aussi leur inculquer les valeurs éducatives et sociales. 

On ne peut faire qu'une discipline par an, qui devra être changée la saison suivante, afin d'avoir un 
aperçu de tout ce que l'on peut pratiquer.

Côté tarifs, ils restent bien sûr modestes. C'est la particularité de ce système qui a la volonté de 
l'ouvrir à tous. Les frais sont d'autant plus réduits qu'il n'y a pas d'achat de matériel ou d'équipement 
toujours très onéreux.

En parallèle, fonctionnent les écoles pour les seniors – avec l'aide du CCAS- qui veulent reprendre la 
pratique sportive, en douceur. 

La saison s'achève par une grande fête prévue cette année le 14 juin.

COURTS SUZANNE LENGLEN - 34 Boulevard de l’Industrie - 18000 BOURGES

C I RCU I T S  NAT I ONAUX  DES  GRANDS  TOURNO I S

Hommes NC → 15/3 & 15/5 → N1
2 tableaux possibles

Juge-arbitre : Daniel SAGNET 06.08.36.28.83

DAMES NC → N1
Poules en 4ème série

Toutes surfaces jusqu’en 3ème série
Terre battue à partir de la 2ème série

Inscription via TenUp - Paiement en ligne

Dotation Hommes & Femmes :
VainqueURS : 1100€
FinalisteS : 750 €
1/2 FinalisteS : 420 €
1/4 FinalisteS : 220 €
1/8 FinalisteS : 120 €

1 Tableau : 15 € / 2 TableAUX : 25 €

PRATIQUE

La fête des écoles de sport aura lieu le vendredi 14 juin, 
de 18h à 20h30.

Salle utilisées: Prado 1, Prado 2 (Maurice Chafiol) et sur 
l'espace extérieur.
L'équipe organisatrice sera au complet avec sept éducateurs.
Chaque associations vient avec son éducateur encadrant.

Pour la deuxième année les écoles de sport seniors sont 
invitées à cette fête, avec dix-sept activités.

Le CCAS sera également présent avec un animateur qui 
propose une activité originale : le twinner (tricycle pour 
deux personnes).

Le programme : les enfants et les adultes ayant participé 
aux écoles de sport cette année, sont invités à se réunir 
pour un moment de démonstration et ensuite un temps 
d'essai, sur toutes les disciplines est proposé. 

Un petit plus avec la fête des leçons de piscine, aux Gibjoncs, 
le mercredi 12 juin de 14h à 16h pour les enfants de 8 à 11 ans 
et de 16h30 à 18h30 pour les baby- natation : de 6 à 7 ans. 
Le tout en musique et sur une base de parcours aquatiques.



EXPOSITION SUR L’ABBÉ PIERRE
Nous venons de célébrer les 70 ans de l’Appel de l’abbé 
Pierre, le 1er février 1954, en faveur d’une politique du 
logement ambitieuse.
Dans ce cadre, l’association "Emmaüs du Cher", avec 
le soutien de la Ville de Bourges, présente dans le hall 
de l’Hôtel de Ville l’exposition “L'abbé Pierre, frère des 
pauvres, provocateur de paix”
L'exposition retrace la vie et les combats de l'abbé Pierre, 
personnage aux multiples facettes, parfois méconnues. 
Elle a été conçue par les Archives nationales du Monde du 
travail (Roubaix).
Le parcours de cette figure emblématique y est présenté 
de façon chronologique et thématique, depuis son 
enfance jusqu’à l’image qu’il incarne encore aujourd’hui. 
Son action dans la Résistance, ainsi que son engagement 
contre la pauvreté et en faveur des droits de l’être humain 
y sont abordés, de même que les traits de caractère qui 
restent attachés à sa personnalité.
Exposition visible du 27 mai au 13 juin 2024 dans le hall 
de l’Hôtel de Ville du lundi au vendredi de 9h à 17h. Entrée 
libre.

LES RENDEZ-VOUS DES BRIDGEURS
En plus des tournois de régularité quotidiens,  le « Cercle 
Bridge Avaricum » organise les tournois spéciaux suivants :  
le 9 juin tournoi du KIWANIS et du 21 au 23 juin le Festival 
International de Bridge de Bourges. Venez nombreux ! 
Renseignements : tél. 02 48 20 51 88 - cercleavaricum@
free.fr - http://www.avaricumbridgebourges.fr

RENCONTRE-DÉDICACE
Les bibliothécaires de « Culture et Bibliothèques  
Pour Tous », vous invitent à la rencontre – dédicace 
avec THOMAS SNEGAROFF journaliste, historien, écrivain, 
spécialiste des ETATS-UNIS, animateur d'émissions 
politiques à la Radio et à la Télévision, pour son nouveau 
roman : « Les Vies rêvées de la Comtesse d'Oettingen » 
(Albin Michel, 2024). Cette rencontre aura lieu le mardi 11 
juin 2024 à 14h30 à la Maison des associations, salle Jean 
de Berry, 28 rue Gambon, Bourges. 
Participation : 4€ ou 6€ dans la limite des places 
disponibles, réservation souhaitée à la Bibliothèque 
CBPT18 - 73 rue Mirebeau, Bourges - 02 48 24 97 51- www.
cbpt18.fr - bibliothequepourtous18@orange.fr 

L'ÉGALITÉ ENTRE LES FEMMES ET 
LES HOMMES / LA LUTTE CONTRE 

LES DISCRIMINATIONS

L'association "Le Tourne-Livres" propose dans le cadre 
de ses soirées mensuelles, la présentation de 2 missions 
de la Direction départementale de l'emploi, du travail, 
de la solidarité et de la protection des populations, en 
présence du Conseil départemental d'accès au droit du 
Cher. Cette soirée aura lieu le mardi 11 juin 2024 - à 19h - 

salle polyvalente Hippolyte Boyer.
Entrée libre dans la limite des places disponibles 
Renseignements : Association le Tourne-Livres / 16 rue 
Hippolyte Boyer / 07 82 83 68 94
https://le-tourne-livres.webnode.fr/calendrier/
https://www.facebook.com/LeTourneLivres/

HEP !  LE HUBLOT EN PARTAGE      
Du 14 au 16 juin 2024 8 groupes d’artistes amateurs 
donnent vie au Hublot ! Pendant 3 jours, des spectacles 
sont proposés : chant, théâtre, lectures, contes… venez 
les découvrir ! Entrée gratuite. 15 rue de la Libération 
Bourges. Consultez le programme sur le site de la Ligue de 
l’enseignement du Cher. Le Hublot En Partage est organisé 
par la Ligue de l’enseignement du Cher et sa commission 
Spectacle vivant en amateurs, avec la participation 
de Accueil et Promotion, Anima, Les Drôles de Zigs, la 
Compagnie Maléluka, le Théâtre Avaricum, A côté de chez 
nous, La compagnie Sganarelle, et le concours d’artistes 
professionnels : compagnie Léla, Vivien Defferre et  
Hervé Bez.

WEEK-END AU MONT DORE
L’Association de quartier « Justices Pijolins » de Bourges 
organise un week-end au Mont dore les 29 et 30 juin 2024.
Prix du voyage : 265 € / personne en chambre double.
Départ : 06h - 32 rue du Parc à Bourges.
Jour 1 : petit déjeuner à l’aire des volcans d’Auvergne.
Visite théâtralisée des thermes, déjeuner, puis funiculaire 
pour monter au Capucin, diner et nuit à l’hôtel du parc 3*.
Jour 2 : téléphérique pour monter au sommet du Sancy, 
le Puy Ferrand, déjeuner. Après midi libre ou visite de la 
Grande Cascade
Retour vers 19h.
Pour plus de renseignements : tél : 02 48 50 22 87. 
Acompte de 60 € à l’inscription à l’ordre de Simplon. 
S’inscrire au 02 48 50 22 87.

ASSOCIATIONS  
à la une
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ligne 1 / arrêt Hippolyte Boyer

  letournelivres@laposte.net         www.letournelivres.fr/ COVOITURAGE RETOUR POSSIBLE

SALLE POLYVALENTE 
(en face de la boutique)

Mardi 11 juin 2024
19H

16 rue Hippolyte Boyer (Val d’Auron)
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Présentation de 2 missions
des services de l’État

dans le Cher
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FÊTE DES SPORTS AQUATIQUES
« L’Aquatic club de Bourges » en partenariat avec la ville 
de Bourges organise une manifestation sportive le 22 
juin 2024.
A partir de 14h au centre nautique Raymond Boisdé, les 
entraineurs vous accueillent afin de vous faire découvrir 
toutes ses activités. 
Vous pouvez gratuitement vous mettre à l’eau afin 
de vous initier à la pratique de l’aquagym, l’aquabike, 
l’aquapalming et du Water-polo.
 On   vous propose aussi, des cours de perfectionnement 
afin d’améliorer votre technique à la pratique de la brasse 
et du crawl.
Et tout simplement des cours d’apprentissage de la 
natation aussi bien destinés aux enfants qu’aux adultes.
Cette journée est avant tout la fête du sport et surtout 
la fête de tous les sports aquatiques que vous propose 
l’ACB toute l’année.

SORTIE À BRIARE
L’ « Association de quartier Justices Pijolins » organise une 
sortie à Briare le dimanche 22 septembre 2024.
Prix adhérent : 90 €. Non adhérent : 110 €.
Départ : 08h30   du local AJP  32 rue du Parc, Bourges. 
Promenade en petit train touristique dans BRIARE. 
Profitez du Petit Train pour découvrir les trésors de la 
ville lors d’une visite entièrement commentée de 45mn.  
Embarquement ensuite pour la croisière-déjeuner de 
11h30 à environ 14h30 : passage du Pont-Canal dans les 
deux sens, montée et descente des trois écluses. Puis, 
visite guidée du Musée des Emaux. Au sein de l’ancienne 
maison d’habitation du fondateur, le Musée des Émaux 
et de la Mosaïque retrace 160 ans d’art industriel à 
Briare. Retour vers 18h. Inscriptions dès maintenant pour 
réserver le bateau appeler au 02 48 50 22 87.

STREET PREV 2
Le samedi 29 juin, à partir de 14h et jusqu’à 20h, le 
quartier de la Chancellerie à Bourges Nord sera envahi 
par une vague de street culture, la STREET PREV #2 ! 
Ce festival de prévention hors les murs se déroulera au 
sein du groupe scolaire des Merlattes, offrant ainsi un 
espace dynamique et créatif pour les habitant.es de tout 
âge. Ce festival proposera de très nombreuses activités 
culturelles et sportives, et des animations permettant 
les échanges. Celles-ci seront articulées autour de trois 
espaces, avec pour fil rouge, le thème de la santé. 
Un événement organisé par la Ligue de l’enseignement 
du Cher et Addictions France dans le Cher, par le biais de la 
Maison des Adolescents, et une trentaine de partenaires.
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Festival Natur’Art

Hall d’Expositions 

de la Mairie de 
BOURGES

Vendredi : 10h-12h30 / 13h30-18h30
Samedi: 10h-12h30 / 13h30-19h30
Dimanche : 10h-12h30 / 13h30- 18h00

Du 21 au 23 Juin 2024

Photographies animalières
et de nature

Expositions et conférences

Entrée libre

Organisé par l’Association Festival Natur’Art
https://festivalnaturart.wixsite.com/fnat

Invitée d’honneur
Lydie Lescarmontier
Glaciologue et guide polaire
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PREMIER FESTIVAL NATUR’ART  
À BOURGES !

Du 21 au 23 juin, l’association « Festival Natur’Art » vous 
invite à son premier événement consacré à la nature. 
Expositions et conférences sur la photographie et la 
biodiversité sont au programme. Tout un monde qui 
promet de vous émerveiller!
Articulée sur le thème de la photographie animalière 
et de nature, Festival Natur’Art s’installe, le temps 
d’un week-end, dans le Hall de la mairie de Bourges 
pour les expositions et la salle des remparts attenante 
pour les conférences. Le but du Festival Natur’Art est 
d’organiser des manifestations se rapportant à l’art et à 
la nature, de mettre en valeur la faune et la flore par la 
représentation artistique et de partager de l’information 
sur l’environnement et la biodiversité pour mieux les 
connaître, les respecter et les protéger.
L’idée du festival est de créer une dynamique culturelle 
et artistique au sein du département du Cher. Au travers 
d’expositions dédiées à la nature et la biodiversité, le 
public est invité à engager une réflexion et à inter agir 
avec les exposants. 
Expositions autours de l’animal et du végétal  
18 photographes amateurs ou professionnels seront 
présents et exposeront au total environ 200 photos. Ils 
animeront des mini-conférences sur différents thèmes 
dans le domaine de la photographie ou de l’observation 
nature. Ces conférences sont accessibles à toutes et 
tous et à tout âge. 
Deux Associations berruyères seront également 
présentes. La « Ligue de protection des oiseaux du Cher » 
présentera différents supports sur la biodiversité et 
animera un atelier origami pour les enfants. Le « Photo 
Ciné Club du Berry » sera présent en tant que club photo et 
présentera différents travaux réalisés par les membres 
de leur association et pourra prodiguer quelques conseils 
aux personnes intéressées.
La glaciologue, Lydie Lescarmontier, invitée d’honneur
L’invitée d’honneur, Lydie Lescarmontier, co- présidente 
de l’association «  Bourges capitale européenne de la 
culture  », glaciologue et guide polaire, sera présente 
sur le festival et présentera sa conférence «  la voix 
des pôles  » le dimanche après-midi.     L’inscription aux 
conférences se fera sur place, présence devant la salle 
5 min avant le début de la séance. Programme complet 
des conférences sur https://festivalnaturart.wixsite.
com/fnat
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ANIMATIONS PROPOSÉES PAR LE CCAS DE LA VILLE DE BOURGES
destinées aux séniors Berruyers pour le mois de JUIN 2024

*Possibilité de transport. Tous les renseignements et inscriptions au 02 46 08 11 43.

MERCREDI 5 JUIN 
marche dans les marais de Bourges*

JEUDI 6 JUIN 
après-midi dansant*

MARDI 18 JUIN
jeux d’équilibre dans le parc de Bellevue

MARDI 18 JUIN
découverte du jardin d’insertion de l’Entraide 

Berruyère*

VENDREDI 21 JUIN
soirée en centre-ville pour fêter la musique*

MERCREDI 26 JUIN
sortie aux foires Jacques Cœur*

LUNDI 1ER JUILLET
sortie cinéma*

Les centres sociaux 
EN FÊTE !

Les centres sociaux Rosa Parks, au Val d’Auron et Ghada Hatem-Gantzer, à la Chancellerie vous invitent à 
découvrir leurs activités au travers d’animations gratuites pour toutes et tous. Découvrez le programme !

Depuis 2022, le Centre Communal d’Action Sociale de la Ville 
de Bourges organise la fête des centres sociaux afin d’offrir 
un événement festif aux usagers, aux partenaires et au public 
intéressé par la découverte des centres. Cette manifestation 
est aussi l’occasion de mettre en avant les associations qui 
utilisent les locaux en leur permettant de faire, par exemple, 
une représentation ou de préparer un plat. Tout le monde 
est convié à partager un moment de détente, de jeu et de 
musique, tout en découvrant les activités proposées dans les 
centres sociaux. C’est également l’occasion de rencontrer les 
équipes et les intervenants qui œuvrent toute l’année.

Une fête, 2 centres !
La fête du centre social Rosa Parks, au Val d’Auron se tiendra 
le mercredi 12 juin, tandis que celle du centre social Ghada 
Hatem-Gantzer, à la Chancellerie, aura lieu le mercredi 19 juin, 
de 14h à 19h, avec des animations pour toutes et tous.
Au centre social Rosa Parks, au Val d’Auron, une kermesse 
sera organisée par les enfants, des expositions photos, ainsi 
qu’un bar à môme, une guinguette, des stands de jeux de 
sociétés et un troc solidaire. Des démonstrations de zumba et 
de djembé sont également au programme.
Pour le centre Ghada Hatem-Gantzer, Anim&Vous proposera 
des animations avec notamment des sculptures de ballons et 
des échasses, des collations préparées par les associations 
locales, des barbes à papa pour les enfants.  Une prestation 
de zumba donnera le rythme à cette journée de fête ! Enfin, un 
spectacle musical, avec le groupe « Les doigts dans la r’prise » 
clôturera la journée à 17h30. 

*Possibilité de transport
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STAND DE DÉGUSTATION • ANIMATIONS ∙ KERMESSE

MUSIQUE • EXPOSITION • DIVERSES
 

LES CENTRES SOCIAUX DU CCAS VOUS PRÉSENTENT

 

∙ 14H -19H
 

2024

CENTRE SOCIAL GHADA HATEM-GANTZER
PLACE MARTIN LUTHER KING - 02 48 21 32 24 

CENTRE SOCIAL ROSA PARKS
8, RUE JULES LOUIS BRETON - 02 48 24 18 47 



Bourges, ville bâtisseuse de l’égalité entre les 
filles et les garçons 
Face à l’inquiétante progression du sexisme, nous avons souhaité intervenir 
davantage en prévention auprès des plus jeunes afin de lutter contre les 
stéréotypes de genre qui enferment les filles et les garçons dans des rôles 
prédéterminés, racine des inégalités et violences sexistes.
Le dispositif « Bâtisseurs et bâtisseuses de l’égalité filles-garçons » a donc 
été co-construit avec le Réseau Canopé et la Direction départementale de 
l’Education Nationale. Au cours de l’année scolaire 2023-2024, 150 élèves de 
CM1 ont ainsi participé à des séances de sensibilisation visant à les amener 
à s’interroger sur leurs représentations, les freins qu’ils s’imposent à eux-
mêmes parce que filles, parce que garçons, le respect qu’ils se portent, 
etc.
Début juin les élèves seront reçu·e·s à l’Hôtel de Ville pour restituer leurs 
travaux. Autre temps fort, le 2 juillet, la glaciologue Lydie Lescarmentier  
dévoilera la plaque de son ancienne école (Pijolins) qui portera désormais 
son nom. Un choix issu d’un processus de concertation des élèves et des 
personnels prévu dans le dispositif. Avant cela, le 6 juin, l’école Turly aura 
elle aussi dévoilé son nouveau nom et inauguré les travaux de renaturation 
de sa cour de récréation. Des travaux qui ont permis aux enfants de réfléchir 
à leurs pratiques. Ces deux actions illustrent notre volonté de compenser 
l’invisibilité des femmes et de repenser leur place dans l’espace public. En 

effet, seuls 5% des rues, espaces et bâtiments publics portent des noms de 
femmes. Or les petites filles ne doivent pas grandir avec l’idée que l’histoire 
s’est faite sans les femmes. Quels que soient les domaines, les femmes 
ont toujours été présentes. Depuis la Préhistoire les femmes pensent, 
écrivent, agissent, gouvernent, résistent, … Lucie Aubrac, George Sand, 
Rosa Parks, Irène Joliot-Curie, Olympe de Gouges, Berthe Morisot, Yvonne 
Cordillot, Hedy Lamarr, Andrée Chédid, Joséphine Baker, … , célèbres ou 
méconnues, toutes sont des modèles inspirants. L’espace public doit être 
égalitaire dans ce qu’il symbolise comme dans ces usages. C’est pourquoi 
l’aménagement des cours d’école, premier espace public que se partagent 
les filles et les garçons, est désormais repensé pour en finir avec l’espace 
central à 80% réservé aux jeux de ballons qui relègue les autres - le plus 
souvent « pour les filles » - en périphérie, et pour rétablir la mixité dans les 
jeux, proposer un partage plus inclusif et égalitaire des espaces.

Pour la majorité municipale
Magali BESSARD, 
1ére maire-adjointe déléguée à la santé et à l’égalité femmes-hommes
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MAJORITÉ

Depuis 4 ans la majorité se félicite  de réparer comme si c'était une nouveauté dans les 
responsabilités d'un maire ! Pourtant ce n''est que le minimum exigé et fait par les municipalités 
successives ! S'il ne restait rien à faire en 2020, à quoi serviraient une équipe municipale et tous 
les services qui travaillent pour les Berruyers ? Donc ce qui est fait n'a rien d'extraordinaire et les 
Berruyers ne sont pas dupes  de la réalité enjolivée par l'art du langage dans lequel notre maire 
et certains de ses adjoints sont  experts. Certes les travaux entrepris sont de belles réalisations. 
Heureusement, au prix où elles coûtent ! Pas  grave,  l'état pourvoit ! Ceux qui en profitent 
fustigent ensuite la dette du pays.

Elisabeth Pol - Ludwig Speter-Lejeune • Bourges au centre - speterludwig@gmail.com

LA VOIE DES VOIX DU PRINTEMPS DE BOURGES

L’édition 2024 a baissé le rideau fin avril. Et c’est encore un beau succès pour notre festival. 
Cette année, le Maire et sa majorité ont remis au chanteur Renaud la médaille de la ville. Si nous 
saluons bien entendu l’artiste, dont le mérite de recevoir cette décoration n’est absolument pas 
remis en cause, cette cérémonie laisse tout de même un gros regret.

La liste menée par le candidat Yann GALUT, désormais maire, s’appelait « Bourges pour Toutes et 
Tous ». Mais Bourges est-elle vraiment pour toutes et tous lorsque ces cérémonies se multiplient 
et ne sont réservées qu’à quelques personnes ? Evidemment que non ! Et nous n’en sommes 
plus surpris.

Nous avions proposé lors de la campagne de créer une « rue des célébrités ». Une sorte de « Walk 
of Fame » berruyer où les artistes phares du Printemps laisseraient une marque personnelle de 
leur passage à l’occasion d’une cérémonie… ouverte à tous !

Pourquoi ne pas reprendre notre idée ? D’autant qu’elle est et reste apolitique ! Serait-ce parce 
que cette proposition émane de l’opposition ? Possible, pour ne pas dire probable.

Philippe MOUSNY - groupe.unpactepourbourges@gmail.com

Un patrimoine exceptionnel
Il y a quelques jours, nous fêtions les 700 ans de la consécration de la cathédrale Saint Etienne 
de Bourges. Quelle chance avons-nous de bénéficier au Cœur de notre ville, d’un patrimoine, si 
riche d’histoire qui associe deux périodes, le Médiéval et la Renaissance.
Bourges est unique, Bourges mérite toute notre attention, sa spécificité historique doit être 
l’atout majeur pour consacrer notre cité berruyère en tant que capitale patrimoniale d’exception.
Les acteurs du territoire, les élus, la population, tous ensemble, œuvrons pour inscrire le Cœur 
historique de Bourges dans le cadre d’une reconnaissance pérenne.  

Bourges Trajectoires - philippe.mercier@ville-bourges.fr
*Possibilité de transport
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Le judo et une profonde amitié lient Michel Baratin et Stéphane Legrand Belleroche. Le coach Germinois et son 
athlète Toulousain vont vivre trois grands défis sur le tatami à commencer par le championnat d’Europe, le 6 juin 
dernier, à Sarajevo. 

JUDO PASSION

MICHEL BARATIN, 
la passion tenace
Depuis 2019, Michel Baratin est salarié au Bourges Berry sport, « mais ma structure de travail 
est le judo club de Saint-Germain-du-Puy » indique le professeur de judo qui entraîne une 
cinquantaine de licenciés et se dédie entièrement à ses élèves. 
La Commune et le club Germinois sont viscéralement attachés au kimono de ce 4e dan qui 
a fait ses premiers pas sur le tatami à l’âge de 6 ans et demi. « Tout a commencé là » dit-il en 
ayant une pensée émue pour Christophe Renard, l’ami de toujours parti trop tôt en 2016, dont 
il a repris la suite à la tête du club, où il enseigne avec son ami Jean-Lou Romangeon.

Le sport une affaire de famille
Chez les Baratin, le sport est aussi une affaire de famille. « Mon père, militaire, était hyper 
sportif. Et avec mes deux frères, on courait beaucoup ». Les kilomètres ont forgé les mollets 
et le mental de ce quinqua qui affiche un parcours incroyable, jalonné, depuis sa formation 
sportive universitaire, de grandes étapes alternant judo et athlétisme. 
A 29 ans notamment, Michel Bartatin obtient une licence Staps, intègre le Pôle France 
Antilles/Guyane, puis décroche en Martinique son brevet d’état brigué avec acharnement. 
Pugnace et passionné, il ne lâche jamais rien. 
Après avoir enseigné l’EPS à Paris pendant deux ans, puis le judo, en 2005, à l’université de 
Jussieu, Michel Baratin revient dans le Berry à la demande de Jacques Salmon alors président 
du comité du Cher de Judo. « J’ai été titulaire bénévole du club de Saint-Germain de 2009 à 
2019 » précise-t-il.
Après le championnat d’Europe de Judo à Sarajevo, le 6 juin dernier, Michel Baratin, qui est 
vice-champion de France vétéran 2017 en moins de 66 M4, et meilleur athlète national en 
M4 à la ranking list, porte toute son attention sur son athlète et ami Toulousain Stéphane 
Legrand-Belleroche. Il est son coach et en est fier. Le binôme complice vise désormais le 
championnat de France le 22 juin, et le championnat du monde à Las Vegas, le 4 novembre.  
« Quoi qu’il en coûte, comme on dit au judo » ! 

STÉPHANE LEGRAND BELLEROCHE,  
un compétiteur passionné
A 52 ans, Stéphane Legrand Belleroche a disputé le championnat d’Europe de judo à Sarajevo 
le 6 juin. « On se prépare depuis le début de la saison » déclare le vice-champion de France 
2023 en associant à ce défi son coach et ami Michel Baratin, dont il aime le conseil technique, 
tactique et l’œil aiguisé. « A deux, on va plus loin ». Comme lui, le judoka Antillo-Toulousain, qui 
évolue dans la ville rose en catégorie M5 moins de 60 kg, est un passionné qui se bagarre pour 
aller au bout du rêve et du tatami. « J’espère tout rafler » confie ce compétiteur insatiable, 
d’attaque pour les championnats de France et du Monde vétérans, en juin à Paris et en 
novembre à Las Vegas.
Chez lui, le judo est une « longue histoire » qui a commencé aux Antilles. Stéphane a été 
champion de Martinique minime, champion Antilles/Guyane junior. « J’ai également participé 
au championnat de France cadet à 15 ans ». En métropole, il a intégré le club de Maisons-Alfort, 
participé au Paris-Kyoto, fait des inter-régionaux… 
Lorsqu’il met entre parenthèses le judo de compétition, l’athlète invétéré enchaîne alors  
6 ans de triathlon au niveau international jusqu’en 2018.
Il y a deux ans et demi, ce 1er Dan qui pratique un judo « dynamique, ouvert, varié, basé sur 
le cardio » a renoué « avec le circuit judo ». L’athlète, business developer manager dans la 
vie, vient même s’entraîner de temps en temps à Saint-Germain-du-Puy. L’art martial est sa 
philosophie, « un remède, un équilibre ». Ce sportif, admirateur de Clarisse Agbegnenou, se 
sent bien dans son corps et dans sa tête. Et puis, toute la Martinique est derrière lui ! 
 

 https://youtu.be/rZI4GYLsM1g
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