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C’est avec un enthousiasme renouvelé que nous vous présentons le livret 
de la saison 2025-2026 des Centres sociaux de notre ville. Véritables lieux 
de vie, de lien et de solidarité, nos Centres sociaux s’engagent chaque 
jour à construire, avec vous, une action sociale vivante, dynamique et 
tournée vers l’avenir.

Grâce à une co-construction constante avec les habitants, les associations 
et les partenaires, cette nouvelle saison s’annonce riche en activités, 
en découvertes et en rencontres. Familles, jeunes, seniors : chacun y 
trouvera sa place, dans un esprit d’ouverture, de partage et d’écoute.

Qu’il s’agisse d’ateliers culturels, de projets intergénérationnels, de 
soutien à la parentalité ou de moments festifs, les centres sociaux 
restent des piliers essentiels pour renforcer le lien social et faire de 
notre commune un territoire encore plus solidaire et inclusif.

Je tiens à saluer l’engagement des équipes, des bénévoles et de toutes 
celles et ceux qui, par leur énergie et leur créativité, font vivre ces espaces 
de proximité au quotidien.

Très belle saison à toutes et à tous !

Yann Galut
Maire de Bourges
Président du CCAS

ÉDITO
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BIENVENUE

Plus qu’un lieu d’activités, vos Centres 
sociaux sont avant tout un lieu de vie, 
d’échanges et de partages. Ouverts à 
toutes et à tous, ils reposent sur des 
valeurs fondamentales qui guident 
chacune de nos actions : la participation 
des habitants, la mixité sous toutes ses 
formes et la solidarité au quotidien.
Ici, chaque voix compte. Que vous 
veniez proposer une idée, participer 
à une action, ou simplement partager 
un moment convivial, vous contribuez 
à faire vivre un espace commun, 
accueillant et dynamique et vous 
exercez votre citoyenneté.
Un Centre social se construit avec 
les habitants et pour les habitants. 
Ensemble, faisons de ce lieu un point de 
rencontre où les différences deviennent 
une richesse, et où chacun peut trouver 
sa place.
Bonne découverte, et surtout… 
bienvenue chez vous !
Les équipes des Centres sociaux.

2 Centres sociaux à Bourges 
ouverts à tous au coeur de la vie 
des quartiers : 

> Des équipes disponibles :
•	 �Des agents d’accueil et 

d’administration à votre écoute qui 
vous accueillent et vous renseignent.

•	� Des coordinateurs du secteur 
enfance qui gèrent l’accueil de loisirs, 
l’accompagnement à la scolarité et 
des actions relatives à la culture pour 
tous publics.

•	� Des animateurs qui interviennent 
auprès des enfants de 
l’accompagnement à la scolarité et 
de l’accueil de loisirs.

•	� Des référentes familles qui se chargent 
des actions liées à la parentalité 
ciblant plus particulièrement les 
adultes et leur soutien au quotidien.

•	 �Des médiatrices école-famille qui 
facilitent la communication entre 
les familles et l’institution scolaire, 
depuis l’école maternelle jusqu’à la 
transition vers le collège.

•	� Des animateurs du service Animation  
(conseillers numériques, animatrice 
socioculturelle, animateur sportif et 
animatrice seniors) qui proposent des 
activités au sein des Centres sociaux.

•	� Des responsables qui gèrent le Centre 
social et veillent à ce que celui-ci 
s’inscrive dans une dynamique locale, 
avec et pour, les habitants.

> Des activités diverses :
Elles se sont construites au fil du temps 
en prenant en compte vos besoins
•	� Des activités manuelles, physiques et 

de prévention
•	� Des activités pour se rencontrer et 

échanger
•	Des activités pour apprendre et jouer
•	� Des ateliers adultes pour se sentir 

bien
•	Des animations pour les familles
•	Des animations pour les enfants.

ECOLE MATERNELLE ASNIERES

ECOLE PRIMAIRE LOUIS ARAGON

ECOLE ELEMENTAIRE BEAUMONT

ECOLE ELEMENTAIRE MARYSE BASTIE

GYMNASE JEAN MOULIN

GYMNASE GUSTAVE PAILLOUX

COMPLEXE SPORTIF PIERRE DE COUBERTIN

GYMNASE  JACQUES GONZALEZ

GYMNASE JULES LADOUMEGUE

GYMNASE JEAN GUIMIER

GYMNASE JACQUE COEUR

STADE  PIERRE DELVAL

GROUPE SCOLAIRE DE PIGNOUX

ECOLE MATERNELLE NICOLAS LEBLANCECOLE PRIMAIRE  AURON B

GROUPE SCOLAIRE JEAN MACE

GROUPE SCOLAIRE BARBES

GROUPE SCOLAIRE COUR CHERTIER

ECOLE PRIMAIRE BOUILLET

GROUPE SCOLAIRE BARBOTTES

GROUPE SCOLAIRE GIBJONCS

GROUPE SCOLAIRE MARCEL PLAISANT

ECOLE MATERNELLE MACHEREAUX

GROUPE SCOLAIRE MERLATTES

GROUPE SCOLAIRE SEMBAT B

GROUPE SCOLAIRE MARCEL SEMBAT A (Ancienne école)

GROUPE SCOLAIRE  JULES FERRY

GROUPE SCOLAIRE CAMILLE CLAUDEL

GROUPE SCOLAIRE LA BUISSIERE

GROUPE SCOLAIRE JEAN JACQUES ROUSSEAU

ECOLE MATERNELLE BASTIE

ECOLE MATERNELLE  HERBINIERE LEBERT

ECOLE MATERNELLE FERNAULT

ECOLE MATERNELLE JEAN BAFFIER

STADE DE LA SENTE AUX LOUPS

PISCINE DES GIBJONCS

C.R.E.P.S.

STADE DE LA CHAUME

COMPLEXE SPORTIF JACQUES RIMBAULT

PLAINE DE JEUX DES GIBJONCS

STADE DES BIGARELLES

COMPLEXE SPORTIF LEO LAGRANGE

STADE DE LA ROtTEE

STADE ALFRED DEPEGE

ECOLE MATERNELLE LOUISE MICHEL

CENTRE HIPPIQUE DU VAL D'AURON

COMPLEXE SPORTIF VAL D'AURON

STADE JEAN BRIVOT

STADE DE L'ILE D'OR

COMPLEXE SPORTIF DU PRADO

PATINOIRE

STADE DES GRANDS BEAUREGARDS

STADE DU GAZELEC

CENTRE NAUTIQUE DES PRES FICHAUX

MOSQUEE

MOSQUEE

EGLISE SAINT PAUL

TEMPLE

EGLISE NOTRE DAME

EGLISE SAINT BONNET

CATHEDRALE SAINT ETIENNE

ASSEMBLEE DE DIEU

EGLISE SAINT HENRI

EGLISE SAINTE BARBE

PRIEURE SAINT MARTIN

CHAPELLE SAINTE-JEANNE

EGLISE ADVENTISTE

FALCULTE DES SCIENCES

ANCIEN LYCEE TECHNIQUE AGRICOLE

LYCEE SAINT JEAN BAPTISTE DE LA SALLE

LYCEE PROFESSIONNEL JEAN MERMOZ

I.U.T.

CENTRE HOSPITALIER JACQUES COEUR

CRECHE CONFETTI

STADE JEAN DE VILLAGE (Terrain boulistes)

CRECHE "CLEMENTIN"

PISCINE ROBINSON

FERME DE LA VERNUSSE

TERRAIN DE BOULES D'ASNIERES

CLUB HOUSE TENNIS ROBINSON

TENNIS COUVERTS BD DE L'AVENIR

POINT RENCONTRE JEUNES AEROPORT

GROUPE SCOLAIRE GRAND MEAULNES

CENTRE AERE DES BOULOISES

IMMEUBLE COMMUNAL

CENTRE AERE DE LA ROTTEE

CATSS LAZENAY

BUREAU DE POSTE D'ASNIERES LES BOURGES

SERRES MUNICIPALES

ABRI DEPOT COLBERT

JARDIN DE L'ARCHEVECHE : KIOSQUE- BUVETTE

ABRI DEPOT-BUVETTE JARDIN PRES FICHAUX

ABRI DEPOT MAZIERES

ABRI-DEPOT DES GIBJONCS

CENTRE COMMUNAL D'ACTION SOCIAL

ECOLE NATIONALE DES BEAUX ARTS

PALAIS D'AURON

CAMPING MUNICIPAL

ANCIENNE  ECOLE NATIONALE DE MUSIQUE

CONSERVATOIRE NATIONALE DE MUSIQUE ET DE DANSE-AUDITORIUM

MOULIN SAINT PAULFRICHE CULTURELLE L'ANTRE-PEAUX

PALAIS JACQUE COEUR

MUSEE DU BERRY

MEDIATHEQUE

MUSEUM

PAVILLON DES EXPOSITIONS

BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE

CENTRE COMMERCIAL CAP-NORD

CRECHE "RIBAMBELLE" BIBLIOTHEQUE DES GIBJONCS

ARCHIVES  MUNICIPALES

ECOLE MATERNELLE DES PIJOLINS

ECOLE ELEMENTAIRE DES PIJOLINS

ANCIENNE ECOLE MATERNELLE AVARICUM

ECOLE ELEMENTAIRE AURON A

ECOLE MATERNELLE AURON

COMPLEXE SPORTIF YVES DU MANOIR

ECOLE MATERNELLE PRESSAVOIS

ECOLE PRIMAIRE MACHEREAUX

ECOLE PRIMAIRE PRESSAVOIS

SERVICE DEPARTEMENT D'INCENDIE ET DE SECOURS

CHAMBRE DE COMMERCE ET D'INDUSTRIE DU CHER

GENDARMERIE AV. ST AMAND

C.N.F.P.T.

ARCHIVES DEPARTEMENTALES

BIBLIOTHEQUE CENTRALE DE PRET

DIRECTION DE LA SOLIDARITE ET DE LA COHESION SOCIAL

COLLEGE JEAN RENOIR

GARE SNCF

A.N.P.E.

COMMISSARIAT

M.B.D.A.

LYCEE MARGUERITE DE NAVARRE

L'ATELIER MUNICIPAL

CENTRE DE TRI POSTAL

MINISTERE DE LA DEFENSE

CENTRE DE FORMATION DE L'ARMEE DE TERRE

DIRECTION GENERALE DES ARMEES DE TERRE

GENDARMERIE NICOLAS LEBLANCLA POSTE

SECURITE SOCIALE

HALLE AU BLE

EDF - GDF

COLLEGE SAINT-EXUPERY

LYCEE PROFESSIONNEL VAUVERT

TRESORERIE MUNICIPALE

LYCEE TECHNIQUE 

MARIE IMMACULEE  CONGREGATION DE RELIGIEUSE

INSTITUT STE MARIE - ST DOMINIQUE

MAISON DE LA CULTURE ET GMEB

HOTEL DE VILLE

PREFECTURE DU CHER

PALAIS DE JUSTICE

LYCEE TECHNIQUE 

LYCEE PROFESSIONNEL

CENTRE DE FORMATION

CHALET DE NECESSITE

EGLISE DIOCESAINE DE BOURGES

LYCEE PROFESSIONNEL JEAN BERRY

MAISON DES ASSOCIATIONS

BIBLIOTEQUE DU VAL D'AURON

SALLE DE QUATIER DU VAL D'AURON

CENTRE SOCIAL DU VAL D'AURON

MAIRIE DU VAL D'AURON

SALLE POUR TOUS DES BIGARELLES

CHALET DE NECESSITE

HAMEAU DE LA FRATERNITE

POINT RENCONTRE JEUNES CHANCELLERIE

CHALET DE NECESSITE

CHALET DE NECESSITE

CHALET DE NECESSITE

MAISON DES MUSIQUES

THEATRE JACQUES COEUR

PRISON DU BORDIOT

ABRI DEPOT CHANCELLERIE

MUSEE ESTEVE

MUSEE DE L'ECOLE

HÔTEL LALLEMANT

EGLISE SAINT PIERRE LE GUILLARD

GRANGE AUX DIMES

ANCIEN HÔTEL DIEU

ANCIEN CHÂTEAU D'EAU SEREAUCOURT

LE HUBLOT

POINT RENCONTRE JEUNES PRESSAVOIS

SALLE DES FÊTES ASNIERES

SALLE DES FÊTES DE LA CHANCELLERIE

C.A.T.D'ASNIERES

CENTRE DE TRAITEMENT ET VALORISATION DES DECHETS

DECHETTERIE DES DANJONS

TRANSPORTS URBAINS

CHAUFFERIE URBAINE

AUBERGE DE JEUNESSE

22 D'AURON

IMMEUBLE COMMUNAL

ABRI DEPOT CUVIER

CIMETIERE DES CAPUCINS

CIMETIERE DE PIGNOUX

CIMETIERE DU LAUTIER

SALLE CALVIN

ASS. JUSTICES-PIJOLINS

IMMEUBLE COMMUNAL

IMMEUBLE COMMUNAL

IMMEUBLE COMMUNAL

IMMEUBLE COMMUNAL

MOULIN DE LA VOISELLE- SALLE POUR TOUS

ESPACE MICHEL DE BOURGES

A.P.E.I.S. ENTRAIDE BERRUYERE

CHENIL-FOURRIERE

POLICE MUNICIPALE

SECOURS POPULAIRE

LOGEMENT  JEAN DE BERRY

IMMEUBLE COMMUNAL

BUREAU DE POSTE DES GIBJONCS 

MAIRIE D'ASNIERES LES BOURGES

BUREAU DE POSTE JEAN BAFFIER

IMMEUBLE COMMUNAL

SALLE DES FETES LE MOUTET

CENTRE DE FORMATION D'APPRENTIS

AGENCE CULTURELLE

CHARMILLE SKATE SPARTS

STADE TAVERNIER

ABRI DEPOT CURIE

EGLISE EVANGELIQUE BATISTE

LYCEE ALAIN FOURNIER

D.D.T.

CONSEIL GENERAL

HÔTEL DU DEPARTEMENT

INSTITUT MEDICO EDUCATIF

CHAPELLE SAINT OUTRILLERESERVE DU MUSEE

ATELIER DE LA MAISON DE LA CULTURE 

COMITE DEPARTEMENTAL D'EDUCATION POUR LA SANTE

FOYER INTERGENERATIONNEL

BOULODROME DE PORT SEC

CLUB HOUSE DU GOLF

ABRI DEPOT GOLF

GYMNASE D'ASNIERES

M.J.C. D'ASNIERES

CENTRE COMMERCIAL DU VALD'AURON

IMMEUBLE COMMUNAL

MAISON DES SYNDICATS

MAISON DU TOURISME

DIRECTION CULTURE TOURISME PATRIMOINE

OFFICE DU TOURISME

CITE ADMINISTRATIVE CONDEBourges

CENTRE SOCIAL 
ROSA PARKS
Place Martin Luther King
02.48.21.32.24

CENTRE SOCIAL 
GHADA HATEM-GANTZER
8, rue Jules Louis Breton
02.48.24.18.47
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> Des actions autour de la famille :
•	L’accueil de loisirs pour les enfants de 4 à 12 ans
•	� L’accompagnement scolaire à destination des enfants  

des écoles du quartier (du CP au CM2)
•	� Des sorties « Evasion et loisirs » à la journée (visite de châteaux, musées,  

balade nature, découverte de jardins etc…)
•	Des soirées familiales autour du partage et de la convivialité.

> Des projets culturels : avec les enfants, les familles et les adultes 
toute l’année
•	Des spectacles avec les partenaires culturels de la ville.
•	� Des balades culturelles en marchant autour du patrimoine de la ville 

de Bourges et d’ailleurs.

> Des actions de développement social local :
Les Centres sociaux soutiennent les projets des habitants et sont à l’initiative 
d’évènements divers :
•	Animations et ateliers
•	Temps conviviaux (repas, soirées festives,…)
•	Trocs
•	Fêtes de quartier
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> Et aussi, un PIF (Point Info Famille) :
•	� À vos côtés pour vous informer, vous aider et vous guider dans vos démarches, 

quel que soit le domaine de la vie quotidienne : logement, santé, enfance, 
loisirs, accès aux droits… 

•	� A tout moment en accès libre ou sur rendez-vous auprès des référentes 
familles. 

•	� Des propositions collectives autour de RDV thématiques (ex: santé, vie 
quotidienne, environnement...)

> Infos pratiques :
Horaires d’ouverture :
Du lundi au vendredi de 8h30 à 12h et de 13h30 à 18h.

Tarifs :
Une adhésion annuelle et familiale au Centre social est demandée pour toutes 
les activités : 8,13 €.
La tarification de l’accueil de loisirs est modulée en fonction du quotient familial 
de la Caisse d’Allocations Familiales du Cher. Pour adapter au mieux l’effort de 
participation financière des familles, un prix variable sera calculé.
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FAMILLE ET PARENTALITÉ 
L’accompagnement des familles et le soutien des parentalités sont des axes 
fondamentaux des missions d’un Centre Social. 
Les équipes des Centres sociaux proposeront des temps dédiés aux familles. 
Ces temps ont pour but de favoriser le lien entre les parents et leurs enfants et 
d’identifier le Centre social comme un lieu ressource en matière de parentalité.

La médiatrice  
écoles-familles 

Elle a pour mission de faciliter 
un lien permanent entre les 

parents, les enfants et l’équipe 
pédagogique de l’école.

N’hésitez pas à contacter  
Reine au Centre social 
Ghada Hatem-Gantzer 

et Stéphanie au  
Centre social 
Rosa Parks

La référente 
familles

Elle articule les différentes 
actions quotidiennes et ponctuelles, 

inviduelles et collectives, liées à 
l’accompagnement 

des parentalités. N’hésitez pas 
à contacter Ophélie au Centre 
social Rosa Parks et Marie au 
Centre social Ghada Hatem-

Gantzer pour plus 
d’informations.

Des 
sorties 

en famille
L’accès à des loisirs et des 
activités culturelles pour 

toutes et tous. Sortir de 
Bourges, découvrir des 
châteaux, des zoos,  des 

musées etc....
Vivre un moment fort  avec 

ses enfants.
3 sorties par an.

Des soirées  
en famille

Autour du jeu,  
d’un spectacle, d’un karaoké, 

d’un bowling…
Rire, sortir, décompresser  

en famille. 2 à 3 soirées  
par an. 

Des 
ateliers  

parents/enfants
Un moment privilégié  

et consacré à la relation  
parents/enfants. 

Un moment ressource aus-
si pour rencontrer d’autres 

parents.
Des ateliers les mercre-

dis matin dans les 2 
centres sociaux.
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POUR LES ADULTES
Les équipes des Centres sociaux proposent des activités manuelles, culturelles, 
sportives, de bien être ou de loisirs, pour se rencontrer, partager, vivre des bons 
moments… Il y en a forcément une pour vous !

Activités physique

Loisirs

Détente

Culture

ATELIER TECHNIQUE (TARIF A)
Atelier Jour et Horaire Lieu

Couture
Découverte et création  
sont au rendez-vous

Lundi et jeudi 14h à 16h 
Mercredi 10h à 12h 
(Parents/enfants)
Hebdomadaire

Ghada  
Hatem-Gantzer

Relaxation Mardi 14h à 15h30
Hebdomadaire

Ghada  
Hatem-Gantzer

Marche sportive Jeudi de 9h30 à 11h
Hebdomadaire

Ghada  
Hatem-Gantzer

Hand fit (sport adapté ) Mercredi de 9h30 à 11h30
(2 Séances par mois)

Ghada  
Hatem-Gantzer

Sophrologie
Différentes techniques  
de détente

Lundi 14h30 à 16h
Hebdomadaire Rosa Parks

Socio esthétique
Prendre soin de soi 
et de son intérieur 
(massage, DIY bougie, maquillage, 
soins des mains et des pieds,…)

Mardi 14h15 à 16h15
Hebdomadaire Rosa Parks

Music o’centre
(chant, karaoké, bien-être)

Lundi 10h30 à 12h
Hebdomadaire Rosa Parks

Arts Plastiques
Découverte de technique artistique 
(modelage, dessin, photo…)

Vendredi 10h à 12h
Hebdomadaire Rosa Parks

Basket Santé
en partenariat avecle club sportif 
de Bourges, une activité en douceur 
pour entretenir sa santé

Lundi 9h30 à 10h30
Hebdomadaire Rosa Parks
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CLUB (TARIF B)
Atelier Jour et Horaire Lieu

Loisirs Créatifs
Pour apprendre à créer

Jeudi 14h à 16h 
Vendredi 9h à 11h
Hebdomadaire

Ghada  
Hatem-Gantzer

Cuisine Solidaire
Papote et popote

Mardi 9h30 à 13h30
Tous les 15 jours

Ghada  
Hatem-Gantzer

Rosa Parks

ATELIER (ACCÈS GRATUIT)
Atelier Jour et Horaire Lieu

Ciné  
« la dernière séance »

Jeudi 15h 
Mensuel

Ghada  
Hatem-Gantzer

Lâcher prise (ABE) Un lundi sur deux
14h15 à 15h15

Ghada  
Hatem-Gantzer

Arts plastiques (ABE) Un lundi sur deux
14h à 16h

Ghada  
Hatem-Gantzer

Expressions (ABE) Un mardi sur deux
10h30 à 12h

Ghada  
Hatem-Gantzer

Prendre soin de soi (ABE) Un mardi sur deux
10h30 à 12h

Ghada  
Hatem-Gantzer

Fitness/ renforcement 
musculaire 
Pour les sportifs confirmés

Vendredi 9h15 à 10h
Hebdomadaire

Ghada  
Hatem-Gantzer

Gymnastique douce
Pour les sportifs débutants

Vendredi 10h15 à 11h
Hebdomadaire

Ghada  
Hatem-Gantzer

Gym santé
Une activité en douceur pour 
entretenir sa santé. En partenariat 
avec Pôle Nutrition et le CDOS

Jeudi 10h à 11h 
Jeudi 11h à 12h
Hebdomadaire

Rosa Parks

Atelier d’expression 
« O RDV des mots »
Accessible à tous

Mercredi 10h à 12h
Tous les 15 jours Rosa Parks

Papothèque
Chansons

Vendredi 15h à 17h30
Hebdomadaire Rosa Parks

ZUMBA/Fitness
Une activité sportive accessible à tous

Mardi 9h15 à 10h15
Hebdomadaire Rosa Parks
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Papothèque
Livres et films

Mardi 15h à 17h30
Tous les 15 jours Rosa Parks

Couture du quotidien Jeudi 9h30 à 11h30
Tous les 15 jours Rosa Parks

Mémoire
Des exercices de mémoire ludiques

Lundi 14h à 16h
Tous les 15 jours

Ghada  
Hatem-Gantzer

Rosa Parks

Marche/balade
Marche accessible à tous

Lundi 9h15 à 11h15* 
Vendredi 9h30 à 11h30*
Hebdomadaire

Ghada  
Hatem-Gantzer

Rosa Parks

Jeux de société
Mardi 14h à 17h* 
Jeudi 14h à 16h*
Hebdomadaire

Ghada  
Hatem-Gantzer

Rosa Parks

Visites culturelles
Découverte du patrimoine

Mardi 10h à 12h
Tous les 15 jours

Ghada  
Hatem-Gantzer

Rosa Parks

Atelier Numérique
Ateliers à thème, navigation internet, 
logiciels divers…

Lundi et mercredi 
9h à 10h30* 
Lundi et mercredi 
13h30 à 15h*
Hebdomadaire

Ghada  
Hatem-Gantzer

Rosa Parks

Permanence numérique

Lundi et mercredi 
14h à 17h* 
Lundi et mercredi 
9h30 à 11h30*
Hebdomadaire

Ghada  
Hatem-Gantzer

Rosa Parks

FOCUS
Vous souhaitez participer à un atelier 
proposé au Centre social Rosa Parks 
mais vous avez pris votre adhésion au 
Centre social Ghada Hatem-Gantzer ? 
Pas de souci ! En adhérant au Centre 
social Ghada Hatem-Gantzer vous 
adhérez automatiquement aux deux. 
Vous pouvez donc vous inscrire aux 
activités des deux Centres sociaux !

Atelier Jour et Horaire Lieu
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TARIFS DES ACTIVITÉS ADULTES
L’adhésion de 8,13 € est commune aux deux Centres sociaux.
Deux tarifications sont appliquées :
> Tarif A : en fonction de vos ressources	 > Tarif B : un forfait annuel de 7,84 €.
> Accès gratuit : nécessite uniquement l’adhésion annuelle.
N’hésitez pas à vous renseigner auprès de l’équipe.
Les modalités d’inscription aux ateliers se réfèrent au règlement intérieur des Centres sociaux 
qui répond à l’équité d’accès à toutes et à tous.

TARIFS EN FONCTION DES RESSOURCES (TARIF A)

Quotient familial (CAF) Trimestriel Annuel
FAMILLES HABITANT BOURGES
A partir du 1er septembre 2025

< 315 7,71 € 23,37 €
315 à 365 10,54 € 31,66 €
365 à 485 15,65 € 46,98 €
485 à 615 21,34 € 64,04 €
615 à 765 25,20 € 75,65 €

765 à 1015 34,39 € 103,21 €
Plus de 1015 39,10 € 116,50 €

COMMUNES EXTERIEURES
39,10 € 116,50 €
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VOTRE LISTE D’ATELIERS SOUHAI TÉS
POUR VOUS AIDER À CHOISIR

AU CENTRE SOCIAL 
GHADA HATEM-GANTZER

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Ateliers 
numériques

Cuisine  
2 fois/mois

Ateliers  
parents enfants Marche Renfo  

musculaire

Balade
ABE  

Expressions / 
Prendre soin 

de soi
Couture Gym douce

Visites  
culturelles
2 fois/mois

Atelier 
numérique

Loisirs  
créatifs

Hand Fit

ABE Lâcher 
Prise / Arts 
Plastiques

Relaxation

ALSH

Loisirs  
créatifs

Mémoire  
2 fois/mois

Jeux  
de société Couture

Couture Ciné club  
1fois/mois

Permanence
numérique

Permanence
numérique

MA
TI

N
AP

RÈ
S-

MI
DI

Atelier en famille 
et pour les enfants

Il n’y a pas d’ateliers durant 
les vacances scolaires
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AU CENTRE SOCIAL  
ROSA PARKS

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Basket santé Zumba / 
fitness

O’rdv des 
mots

Tous les 15 jours
Gym Santé 1

Music 
O’centre

Papote et 
popote 

Tous les 15 jours

Atelier en 
famille

1 fois/mois
Gym Santé 2 Marche 

balade 

Permanence
Numérique

Visites  
culturelles

Tous les 15 jours
Loisirs  
créatifs

Couture du 
Quotidien

Tous les 15 jours

Arts  
plastiques

Permanence 
numérique

Sophrologie Socio  
esthétique 

Créa’ cuisine
Tous les 15 jours

Jeux de 
société

Mémoire  
2 fois/mois

Papothèque :
Livres & 

films
Tous les 15 jours

Atelier  
multimédia

Tous les 15 jours

Papothèque :
Chansons

Atelier 
numérique 1 

Atelier 
numérique 2

MA
TI

N
AP

RÈ
S-

MI
DI

Atelier en famille 
et pour les enfants

VOTRE LISTE D’ATELIERS SOUHAI TÉS
POUR VOUS AIDER À CHOISIR

Il n’y a pas d’ateliers durant 
les vacances scolaires
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POUR LES ENFANTS
La famille et les enfants sont au cœur de nos priorités dans les Centres sociaux. 
Venez découvrir l’accueil de loisirs mais aussi l’accompagnement autour de la 
scolarité.

> Au Centre social Ghada Hatem-Gantzer : 
Un accueil de loisirs les après-midis  
pour les 4-12 ans
Horaires d’ouverture :
Les mercredis de 13h30 à 17h30.
Pendant les vacances scolaires  
du lundi au vendredi de 13h30 à 17h30.

> Au Centre social du Rosa Parks : 
Un accueil de loisirs en journée pour les 4-12 ans
Horaires d’ouverture : 
Pendant les vacances scolaires du lundi au vendredi de 8h à 18h. 
Possibilité de venir seulement l’après-midi de 13h30 à 18h.

MERCREDI Ghada Hatem-Gantzer DATE DE L’INSCRIPTION
1er trimestre : du 1er octobre au 19 décembre 2025 Lundi 29 septembre 2025
2e trimestre : du 5 janvier au 13 mars 2026 Lundi 1er décembre 2025
3e trimestre : du 30 mars au 24 juin 2026 Lundi 16 mars 2026

VACANCES dans les 2 centres
Toussaint : du 20 au 31 octobre 2025 Lundi 29 septembre 2025
Noël : du 20 décembre 2025 au 4 janvier 2026 Lundi 1er décembre 2025
Hiver : du 16 au 27 février 2026 Lundi 12 janvier 2026
Printemps : du 13 au 24 avril 2026 Lundi 16 mars 2026
Été : du 6 juillet au 21 août 2026 Lundi 1er juin 2026

Documents nécessaires  
à l’inscription des enfants : 
Livret de famille, carnet de santé, numéro 
allocataire CAF et avis d’imposition 2024.

Afin de répondre à une forte demande et permettre à tous d’avoir une  place, les familles 
devront choisir une semaine en priorité sur les deux semaines de petites vacances 
et quatre semaines sur les sept ou huit semaines de grandes vacances.
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TARIFS ACT IVI TÉS ENFANCE
Une adhésion annuelle au centre social est demandée pour toutes 
les activités : 8,13 €.

TARIFS ACCUEIL DE LOISIRS 
JOURNÉE COMPLÈTE AVEC RESTAURAT ION

DEMIE-JOURNÉE SANS RESTAURAT ION

FAMILLES HABITANT BOURGES

Tranche 
Quotient Familial

Tarifs actuels
Prix minimum Prix maximum

QF≤ 615 5,88 €
615 à 765 5,88 € 7,99 €

765 à 1015 7,99 € 11,05 €
1015 à 1215 11,05 € 14,24 €
1215 à 1351 14,24 € 15,36 €

QF > 1351 15,36 €
Hors Bourges 31,52 €

FAMILLES HABITANT BOURGES

Tranche 
Quotient Familial

Tarifs

Tarifs Tarifs avec 
aide au temps libre

<315 0,42 €
315 - 365 0,92 € 0,92 €
365 - 485 1,35 € 0,92 €
485 - 615 1,70 € 1,35 €
615 - 765 2,18 €  

765 - 1015 2,67 €  
1015 - 1215 3,19 €  
1215 - 1351 3,43 €  
QF > 1351 3,52 €  

Hors Bourges 15,73 € 10,65 €
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 TARIFS ACCOMPAGNEMENT À LA SCOLARI TÉ
FAMILLES HABITANT BOURGES  

Quotient familial (CAF)
Tranches Au trimestre A l’année

< 315 2,87 € 8,65 €
315 à 365 4,69 € 14,11 €
365 à 485 7,02 € 20,69 €
485 à 615 11,53 € 34,64 €
615 à 765 17,56 € 52,73 €

765 à 1015 20,96 € 62,92 €
Plus de 1015 29,86 € 89,60 €

L’ACCOMPAGNEMENT  
À LA SCOLARI TÉ

Grâce à l’orientation d’un 
professionnel, les enfants des 

écoles primaires du quartier peuvent 
bénéficier d’un accompagnement à la 
scolarité au sein des Centres sociaux.
Des animateurs les accueillent dans 

leurs apprentissages par le biais 
d’activités culturelles et ludiques 

pour apprendre en jouant.
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FOCUS SUR : 
L’ENFANCE

Des ateliers consacrés aux enfants  
et à la famille…

ATELIER EN FAMILLE
Couture/customisation
Pour les parents et leurs enfants

Mercredi 10h à 12h
Hebdomadaire

Ghada  
Hatem-Gantzer

ATELIER PARENTS/ENFANTS 
(Thématiques à choisir avec les familles)
Avec Reine et Marie

1 fois/mois Ghada  
Hatem-Gantzer

ACCUEIL DE LOISIRS
Pour les enfants de 4 à 12 ans

Mercredi 13h30 à 17h30
Hebdomadaire

Ghada  
Hatem-Gantzer

ATELIER EN FAMILLE
(Parents/enfants/grands-parents)
Echange, partage, activités  
et convivialité
Avec Ophélie et Stéphanie

Mercredi 9h30 à 11h30
1 fois/mois Rosa Parks

ATELIER LOISIRS CRÉAT IFS
Bois, modélisme etc…
Pour les enfants de 6 à 12 ans
Avec Antoine

Mercredi 10h à 11h45
Hebdomadaire Rosa Parks

ATELIER CRÉA’CUISINE
Créations culinaires et originales
Pour les enfants de 4 à 12 ans
Avec Antoine

Mercredi 14h à 16h
Tous les 15 jours Rosa Parks

ATELIER MULT IMÉDIA
Création multimédia en tout genre…
Pour les enfants de 6 à 12 ans
Avec Antoine

Mercredi 14h à 16h
Tous les 15 jours Rosa Parks

Atelier Jour et Horaire Lieu
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DES ASSOCIATIONS ET INSTITUTIONS PARTENAIRES

Différentes associations et institutions contribuent, dans le cadre 
du projet des centres, à la dynamique du quartier. Elles proposent : 
• des activités
• des permanences
• �des temps de rencontre et de partage en étroite 

collaboration avec les Centres sociaux. 
Pour toutes inscriptions, demandes de RDV ou renseignements, 
merci de contacter directement l’association aux numéros ci-dessous.

Associations Activités Ghada Hatem-
Gantzer Rosa Parks Contact

ACCRO’VAL
Brocantes et 
marchés de 
Noël

Samedi
Dates définies 06 68 81 59 75

Accueil et 
promotion

Cours de 
formation 
linguistique 
français

Lundi, jeudi, 
vendredi 

8h45 à 11h45
Hebdomadaire

02 48 70 99 23

Amicale des 
Damistes

Tournoi de 
dames

Samedi 
13h30 à 20h
Bimensuel

06 50 56 01 64

Anorexie/
boulimie 18
«Corps à 
coeur»

Groupes de 
paroles sur 
les troubles 
alimentaires

Samedi 
14h à 16h15 

Mensuel
06 78 46 09 07

Association 
des pratiques 
psycho-
motrices  
du Cher

Ateliers de 
pratiques et 
d’échanges 
pour les pro-
fessionnels 
psychomotri-
ciens

Samedi 06 67 28 39 04

 DES ACTIVITÉS

17



 DES ACTIVITÉS
Associations Activités Ghada Hatem-

Gantzer Rosa Parks Contact

Avaric Danse Danse au sol
Mardi 

10h30 à 12h
Hebdomadaire

02 48 21 05 83

Bike fit Fitness/
zumba Mardi 18h30 Jeudi 

18h30 à 20h30 06 52 41 06 93 

Bio Berry Cuisine locale Mercredi 18h
Mensuel

Mercredi 
18h à 20h
Mensuel

06 37 67 32 21

Caramel
Cuisine 
(nutrition)
Sport/
relaxation

Mardi 18h30 
Jeudi 10h
Mensuel

Mardi 
9h à 10h15
Mercredi 
17h à 18h

Hebdomadaire

02 48 48 57 67

Centre 
Hospitalier 
Georges Sand

Théâtre
Mercredi 

13h30 à 15h30
Bimensuel

02 48 67 21 96

Club sportif 
de Bourges Basket santé Jeudi 10h

Hebdomadaire 07 61 37 60 66

Compagnie 
Marteau

Théâtre, 
effeuillage 
burlesque

Mardi 
18h30 à 21h

Hebdomadaire
06 82 69 40 33

Domilune Chant Mercredi 18h
Hebdomadaire 06 03 39 44 12

France  
Italie Cuisine Vendredi 18h

Mensuel 06 70 81 52 48

L’ADAPT :
Gîte et Amitié Cuisine

Vendredi 
10h à 14h30 

Mensuel
02 48 48 01 89

La Fabrik 
SEPER Héros Sport santé

Lundi 
18h30 à 19h30
Hebdomadaire

06 63 96 72 12

Le collectif 
des Mamans

Sport pour 
toutes / le 
labo culinaire

Samedi
Hebdomadaire 06 51 83 43 30

Leache 
league

Alllaiter à 
bourges

Jeudi 14h
Mensuel 06 48 24 43 10

18



 DES PERMANENCES
Associations Activités Ghada Hatem-

Gantzer Rosa Parks Contact

Accueil et 
Promotion

Accès  
aux droits

Mardi 9h  
mercredi 9h 
vendredi 9h

Hebdomadaire

Jeudi 
14h30 à 17h30 
Hebdomadaire

02 48 70 99 23

AFPRIC
Ecoute et 

Informations 
polyarthrite

Sur RDV 06 70 16 87 75

APLEAT - ACEP Parcours 
Gagnant Sur RDV

Mercredi de 
10h à 12h

Bimensuel
06 75 45 99 08

 DES ACTIVITÉS
Associations Activités Ghada Hatem-

Gantzer Rosa Parks Contact

Les Val 
D’Aronnes

Trocs, soirées 
à thèmes, 
karaokés,...

Journées et 
soirées

Dates définies
07 49 18 52 99

Muhihi Cuisine
Mardi et 

mercredi 9h
Mensuel

06 61 19 36 41

Percussions 
EKE Djembé

Mardi 
18h30 à 21h

Hebdomadaire
07 75 75 45 40

Pôle  
nutrition

Cuisine 
(nutrition)

Mardi  
14h et 18h30 

Jeudi 10h
Mensuel

Lundi, mardi, 
jeudi 

9h30 à 13h30 
mensuel

07 61 49 89 32

Savoir se 
faire du bien

Méditation 
taoiste

Samedi 
10h à 11h30

Dates définies
06 61 79 83 56

UFOLEP
UFOBABY

Atelier  
de motricité 
parents et 
enfants  
(0/3 ans)

Vendredi 9h30
Hebdomadaire

Lundi 
9h30 à 10h30 

hebdomadaire
07 52 05 45 32
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Associations Activités Ghada Hatem-
Gantzer Rosa Parks Contact

BGE
Soutien à 

la création 
d’entreprise

Mardi matin  
1 fois/mois

Jeudi 
9h à 12h 
Sur RDV

06 84 67 03 04 

Bourges
Volley-ball

Mercredi 
9h à 12h et 
13h30 à 17h

Hebdomadaire
06 87 36 35 69

CIDFF
Informations 

des droits des 
femmes et des 

familles
Sur RDV 02 48 24 00 19

CODHAJ 18 Habitat des 
jeunes

Vendredi 
10h à 16h 

Hebdomadaire
06 14 13 09 29

IRSA
Centre de 
vaccinations

Vaccinations 
gratuites

Mercredi 
14h10 à 16h30 

sur RDV 
Tous les 2 mois

02 48 27 28 15

Maison des 
droits de 
l’enfant

Accueil enfants 
et familles Sur RDV 06 50 48 03 69

MISSION 
LOCALE 

Emploi des 
jeunes

Mardi 
13h30 à 17h 02 48 65 39 97

Mutuale,  
la mutuelle 
familiale

Mutuelle santé Mercredi 10h
Mensuel

Mardi 
9h à 12h

Bimensuel
07 77 36 45 90

SAVIM  
Le relais

Service d’aide 
aux victimes

Lundi 
9h à 12h

Bimensuel
02 48 65 66 24

Solidarité 
Citoyenne 
Franco-
Ukrainienne

Mercredi, 
vendredi et 

1er samedi du 
mois de 14h à 

17h

06 18 40 56 59

TIVOLI 
initiatives

Médiation 
emploi  

(16/30 ans) 
Jeudi 9h

Hebdomadaire 06 07 21 81 59

 DES PERMANENCES
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AU CENTRE SOCIAL ROSA PARKS…
Cette année encore, au Centre social Rosa Parks de nombreux moments forts 
ont été portés par l’implication précieuse des habitants, des partenaires et de 
l’équipe. 

La fête du Centre social a rassemblé petits et grands dans une ambiance 
conviviale et festive, montrant la richesse des activités proposées, l’implication 
des animateurs, des enfants de l’accompagnement à la scolarité et des bénévoles.

La 3ème édition du projet « Dépassons nos clichés », portée par le Collectif des 
Acteurs du Val d’Auron (CAVA), a quant à elle permis de porter un regard nouveau 
sur notre diversité, en valorisant la richesse des parcours et des identités et en 
renforçant les liens entre tous les acteurs du territoire.

Les soirées et les sorties en familles ont une fois de plus rencontré un grand 
succès, favorisant le partage, la découverte et le renforcement des liens familiaux. 
Les sorties « Evasion et loisirs » à Versailles, Blois, Tours et Apremont-sur Allier 
ont permis de découvrir collectivement des nouveaux lieux et de partager nos 
impressions.

 Autant d’actions qui témoignent d’une dynamique collective vivante et porteuse 
de sens.

Cette année a été marquée par l’arrivée de 6 bénévoles (Accompagnement 
scolaire, atelier couture et atelier numérique). Leur investissement démontre 
que la participation est au cœur du Centre social. Nous avons aussi accueilli 
une nouvelle responsable, apportant de nouvelles compétences au service des 
projets du centre.

Continuons à faire vivre cette belle énergie et la richesse de notre engagement 
commun. Ensemble, poursuivons le chemin vers un Centre social toujours plus 
ouvert, participatif et solidaire.

L’équipe de Centre social Rosa Parks.

BILAN DE LA SAISON 2024/2025 
RENOUVEAU ET PARTICIPATION
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AU CENTRE SOCIAL GHADA HATEM-GANTZER…
L’année écoulée au Centre social Ghada Hatem-Gantzer a été placée sous le 
signe du partage, de la rencontre et de la nouveauté. Grâce à vous, à votre 
participation active et à l’implication de nombreux partenaires, le Centre 
continue d’être un lieu vivant, accueillant et à l’écoute de toutes les générations.
Parmi les temps forts de cette année, nous avons eu la joie d’accueillir de 
nouveaux professionnels au sein de notre équipe. Leur arrivée a apporté un 
regard neuf, de nouvelles idées, ainsi qu’une belle énergie pour faire évoluer 
nos actions au plus près de vos besoins.
Nos liens avec les associations du quartier se sont également renforcés, 
donnant lieu à des projets communs variés et enrichissants : animations de 
quartier (Carnaval, « les discris, on en parle », « Turly en fête », l’été des jeudis…), 
ateliers culturels, actions solidaires (avec le Téléthon, la Banque Alimentaire, 
« les rencontres citoyennes » avec le collège Victor Hugo et l’UEAJ de la PJJ) et 
temps d’échange conviviaux ont rythmé la vie du centre.
Un moment particulièrement marquant a été le week-end à Disneyland Paris, 
organisé pour plusieurs familles bénéficiaires de l’accompagnement à la 
scolarité. Ce séjour inoubliable, qui a été rendu possible grâce au soutien de 
la Cité Éducative et de la CAF du Cher, a permis à petits et grands de vivre une 
parenthèse féérique, en dehors de leur quotidien.
Merci à chacune et chacun d’entre vous pour votre confiance, votre présence et 
votre engagement. Ensemble, continuons à faire du centre social un espace de 
lien, d’écoute et d’initiatives partagées.
 À très bientôt pour une nouvelle année encore plus riche en partages !

L’équipe du Centre social Ghada Hatem-Gantzer
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Fête du centre soc
ial

Rosa ParksFête du centre social 
Ghada Hatem-Gantzer
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Centre Social  
Ghada Hatem-Gantzer

8 rue Jules Louis Breton
18000 Bourges
02 48 24 18 47

Centre Social Rosa Parks 
Place Martin Luther King

18000 Bourges
02 48 21 32 24

ZOOM SUR...  
LES SERVICES DU CCAS

•	L’équipe du Service animation propose des activités culturelles, 
sportives, de bien être, numériques, participatives et de lutte 
contre l’isolement.
	 Contact : 02 46 08 11 43
•	La coordinatrice parentalités propose de rencontrer des 
famillles au sein des Lieux Accueil Enfants Parents (LAEP) afin 
de favoriser le lien entre les parents et les enfants.
	 Contact : 06 35 34 27 85 

RETROUVEZ-NOUS 
sur les réseaux

CCAS VILLE DE BOURGES

CENTRE SOCIAL 
GHADA HATEM-GANTZER

CENTRE SOCIAL 
ROSA PARKS


